Casopis Domova pro
seniory Havlicktuiv Brod

prispévkové organizace Kraje Vysocina

DOMOV
PRO SENTORY 1/2023

HAVLICKUOY BROD

L "\...1-: i ]
W
|

=Y

Husova B Brevnice

Predjari
Jana Bénschova

Snih pomalu taje,

venku to jesté klouze,
rampouchy velké jak krapniky,
se proménuji v louze.

Snéhulaci taji,

naposled zimé zamavaji,
z dalek uz se vraci,

k ndm dom{ tazni ptaci.

Jaro uz se blizi - ja uz ho vyhlizim.
Srdce se nedockavé chvéje,

at uZ roztaji zavéje!

A pod nimi, at z hliny

vyrasi snézenky kvét bily.
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Uvodnik

Vaieni pratelé!

Vanoce, Novy rok i Tti kralové jsou za ndmi a kolem nas prochazeji po celé
Vysociné masopustni prlvody. Pomalu se nam prodluZuje den, jaro
s Velikonocemi se jiz blizi a ja vitam vSechny u prvniho Cisla naseho ¢asopisu
v letoSnim roce.

Na jeho uvod bych vam rada sdélila, ze 9. unora jsme po trech letech opét
prochazeli rozsahlou kontrolou kvality a bezpeci zdravotni péce. Prijeli k nam
auditofi ze Spojené akreditacni komise (SAK) a kontrolovali mnoho oblasti nasi
prace. Zatim nemame vyslednou zpravu, ale doufame, Ze akreditaci obhajime a
budeme tak na dalsi tfi roky disponovat certifikatem, ktery nema zadné jiné
zarizeni socialnich sluzeb na Vysociné.

Pripravit a obhajit akreditaci SAK je velmi narocny proces. Znamena hodné prace
pro vedeni organizace ve smyslu sprdvného nastaveni procesli a hodné prace pro
ostatni personal, ktery musi nastavené procesy dodrzovat.

Ve vysledku si myslime, Ze nds akreditace posouva v kvalité péce a je pro nas
dulezitou kontrolou, Ze délame véci spravné.

A jako dlkaz, Ze kdo je pripraven, neni pfekvapen, tak pét dni po této akreditaci
nas necekané navstivily inspektorky z Ministerstva prace a socidlnich véci CR.
Jednalo se o standardni predem neohlasovanou inspekci na dodrzovani zdkona
o socialnich sluzbach, zejména tzv. Standardu kvality socidlnich sluzeb. T¥i dny u
nas pani inspektorky kontrolovaly poskytovani socidlni péce, dokumentaci,
kterou vedeme, a nas individudlni pfistup ke klientim. | zde budeme na
vyslednou zpravu nékolik tydn( cekat, ale pani inspektorky byly s nasi praci
spokojené, tak doufame, Ze i tato kontrola dopadne pro nds pfiznivé.

Chtéla bych zde velmi podékovat vSsem nasim pracovnikdm za jejich pfipravu na
akreditaci SAK, za jejich spolupraci pri inspekci MPSV a zejména za jejich béznou
praci, kterou se snazi zajistit kvalitni sluzby nasim uzivatelim!
Prijemné predjafi preje
Hana Hlavackova
feditelka zarizeni
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Aktuality z nasich domovu

Spolecné akce

Vanocni trhy

V prosinci se konaly vanocni trhy v hale budovy Husova, kterych se v hojném
poctu zucastnili nejen klienti a jejich rodinni pFislusnici, ale i Siroka verejnost.

U prodejnich stank( byly ke koupi vyrobky klientli, zaméstnancd a dalSich
prodejctd. Napt. u stdnku DPS A to byly pletené ponozky, vdnocni dekorace,
suSenky, od klientd DZR r(zna mydélka, vdnocni hvézdy z papiru, kfiZaly
a vanocni dekorace. Klienti DPS B u Panskych pfipravili ozdobicky, mydla, andilky,
ko3i¢ky. Nejvic ,na dracku” ly pravé domdci nudle p. Koubkové a p. Ce&etky.
Ve stdnku domova Brevnice byly na prodej nejenom vyrobky Sikovnych Zen —
natepnicky babicky Jarusky a tkané podseddaky babicky Marusky, ale také vyrobky
z bohaté uUrody tamni zahradky — jable¢na povidla, kfizaly nebo levandulové
pytlicky.

Po nakupech jsme si spolecné zazpivali s péveckym sborem klient(i Dolinka, ktery
zde mél krasné vystoupeni. Kazdy navstévnik si mohl také dat néco dobrého na
zub a zapit to svardckem nebo punéem. Podle ohlasli ndvstévnikd se trhy vSem
moc libily.
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Vanocni koncert zpivajicich zdravotniki

Pfedvanocni atmosféru nam v prosinci zptijemnily vanocni koledy v podani
péveckého sboru sloZzeného ze zdravotnického persondlu z Havlickova Brodu a
jeho okoli. Prekvapenim pro vétsinu nasich klientl byl krasny zpév sestricek Soni
a Pavliny, které slouzi U Panskych.

Hudebni vystoupeni kapely LeSkovanka
U prilezZitosti Zivotniho jubilea pana Sedlacka
vystoupila dne 19. 1. 2023 v nasem Domové
hudebni skupina

LeSkovanka, jednalo %’ i Z
se o dar oslavence

pro vSechny klienty Wrsmsromndlis
a zameéstnance.

O prezidentské volby byl mezi nasimi klienty velky zajem.
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Husova A DPS

Pro nékoho je zima obdobim ¢ekani na navrat pékného pocasi, slunic¢ka, prosté
doba klidu a rozjimani. V naSem Domové tomu vsak tak neni. VyuzZivame vsech
prostor k tomu, abychom se setkdvali u rozmanitych ¢innosti, vitdme ndvstévy
déti z materskych Skol, pokraCujeme ve spolupraci s praktickou Skolou
z Havli¢kova Brodu. Vénujeme se vytvarnym ¢innostem, zkousime nové recepty
na vselijaké dobroty. Mdme radi poslech hudby, promitani filmd. UdrZzujeme si
svoji kondici cvicenim. Radi poznavdme zajimavé osobnosti, které se s nami
prichazeji podélit o své zkuSenosti, védomosti a zaZitky. Spolecné jsme také
prozili ¢as adventni, vanocni a novorocni.

»Jak Sel €as” jsme zaznamenali v nasi fotogalerii.

Peceni tradicniho stradlu - 9. 11. 2022

T

Beseda o princezndch 18. stoleti - 30. 11. 2022 Peceni susenek - 23. 11. 2022
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Vdnocni posezeni s détmi ze Zdkladni skoly a Praktické Skoly
Adventni vystoupeni déti z MS na DPS A - 12. 12. 2022 U Trojice — 19. 12. 2022

—21.12.2022 Vdnocni posezeni DPS A - 21. 12. 2022

Tri krdlové - 6. 1. 2023
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Navstéva v Domové pro seniory, Reynkova Havlickiiv Brod

V utery 6. 12. 2022 jsme pfrijali pozvani na pratelské setkani pfi pfilezitosti oslav
20. vyro¢i vzniku Socidlnich sluzeb mésta Havlickliv Brod. Setkani se konalo
v Domové pro seniory v Reynkové ulici. Soucasti bohatého programu byla
i modni prehlidka. Té se zucastnila nase klientka pani Marie Jezkova. Nasi klienti
a aktivizacni pracovnice si prohlédli prostory
Domova pro seniory a mistnosti denniho
stacionare.

za Domov Husova A DPS Hana Kocmanova a Sarka Poubova
aktiviza€ni pracovnice

Husova B DZR

Obdobi pred Vénoci bylo pIné hezkych zazitk(i. Zacdtkem prosince nas potésila
svou navstévou Mikulasska druzina s divokymi Certisky a krdsnym andélem.
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Lucie, noci upije a
dne neprida —
tentokrat za nami
prisly zrovna dve.
Najednou se zjevily
dvé zdhadné bilé
Zeny a nez nam
doslo, Ze to jsou
Lucky, tak jsme se
chvilku trochu bali.

Na Vanocni ¢as jsme se hezky naladili na vystavé betlém, ktera se tradi¢né kona

kazdy rok v Ceské Bélé.

Krasny betlém mame také v nasem
Domové v budové A.

# Ti, kdo nejeli na vylet do Ceské B&l¢,
I méli alespot maly vylet do sousedni
budovy a o nic nepfisli.
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JeziSkova vnoucata nam predala nejen darky, ale i krdsna setkani s milymi a
dobrosrdec¢nymi lidmi. Ti, kdo za ndmi pfijeli osobné, byli velmi sympaticti, pfijeli
s celou rodinou, s klienty si povidali a poprali jim krasné Vanoce. Dékujeme.

Milé bylo také setkdni s détmi z nadi MS. Zahrdli jsme jim Vanoéni pfibéh,
zazpivali jsme si koledy a spolu s détmi jsme ozdobili pernicky, které jsme tyden
predtim upekli.

Na Stédry den za ndmi pfidli zcirkve
Adventistd sedmého dne, aby nam
povypravéli pribéh narozeni JeziSe. Zazpivali

’

a zahrali nam koledy a vanoc¢ni pisné.

Tri kralové 6. 1. 2023 prisli také k nam,
zazpivali a poptali vSsem klientlm i personalu
hodné zdravi do nového roku.




Ctytlistek jaro 2023

Prani klient( plnila nejen Jeziskova vnoucata. Na
juniorské hokejové utkani se vypravili muizi
z domdcnosti 3 b vdoprovodu pecovatelek. Jejich
pritomnost prinesla domacimu tymu Stésti v podobé
vyhry 4:0.

za Husova B DZR Eva Hedbavna, Hana Kubatova, Jana Koukalova
aktivizacni pracovnice

Husova B DPS ,,U Panskych”

KdyZ necvi¢ime, nepracujeme nebo netrénujeme pamét, tak ,tanc¢ime” a stale
nas to bavi. V pondéli 5. prosince se nasim oddélenim prohnalo nékolik Certic,
andél a Mikulas. Nadilku s né¢im dobrym na zub a ,,mazani proti blecham* dostal
kazdy hrisnik i dobra duse.
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Vytvorili jsme adventni dekorace na pokoje, ozdobili jsme si stromecky a
vyzdobili celé patro, jak se slusi a patfi na Vanoce. Navstéva z galerie nds naucila
vyrabét vysivana pranicka.

S chuti jsme se pustili do peceni, vyvalovani, vykrajovani, kouleni a slepovani
vanocniho cukrovi. Pod rukama nasich Sikovnych klientek vznikly rohli¢ky jako od
babicky ©), linecké kyticky, pracny, vosi hnizda, kokosové kulicky a pernicky.
A diky dobré radé kolegyné Sarky P. si o né nikdo ani neulomil zub.

Déti ze Skolky nas vidycky potési veselou pisnickou a hezkou bésnickou.

Také jsme si uzili spolecné Vanocni posezeni s zivou hudbou, cukrovim a dobrym
teplym napojem.

Za Husova B DPS ,,U Panskych” Iveta Malinova
aktiviza€ni pracovnice
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Brevnice

V listopadu jsme jeden sobotni
vecCer protancili na charitativnim
koncerté v KD Ostrov
v Havlickové Brodé. K poslechu a
tanci nam mimo jiné zahrala i
nase oblibena LeSkovanka. Moc
jsme si koncert uzili!

Pfed Vanoci jsme jesté stihli
otevrit nasi brevnickou
kavarnu®©. Pfijemnou atmosféru
navozuje jazzova hudba, na stolech jsou stylové ubrusy, svicky a kvétiny.
V napojovém listku samozrejmé nechybi Siroka nabidka kavy, vyborné zakusky
a v neposledni fadé je v kavarné vidy skvéla obsluhal

V kavarné se budou schazet pravidelné kazdy mésic obyvatelé naseho domecku,
veskery persondl a také rodinni ptislusnici klientl, ktefi pfijeli na navstévu.
Dékuji za vyborny napad!
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Také k nam do Domova zavital svaty Mikulas se svym doprovodem. | kdyZz nam
Certi trochu nahanéli hrtzu, diky hodnému andélovi a Sstédrému Mikuldasi jsme se
skvéle bavili.

S ptichodem Vanoc dostaval vdnocni podobu i nds Domov. Peceni cukrovi, viiné
vanilky, zdobeni stromecku, krasnd vanocni vyzdoba a pohled zokna na
zasnézenou zahradu nam pfinesl tu pravou vanocni naladu.
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~ | Vénoeni besidku ndm pfijely zpFijemnit déti ze 25 a MS
~ Bohuslava Reynka, které si pro nds pfipravily krasné
vystoupeni —zpivaly, hraly na klavesy nebo harmoniku
a predvedly
i gymnastickou
sestavu. Déti¢ky ze ZS
- a MS Konetnd nam
zase vykouzlily usmév
na tvari zaslanymi
darecky. VSsem moc
dékujeme!

B S Na Stédry den nas
prijela potésit kolegyné se svoji rodinou - krasné
nam zahrdli, zazpivali a tim ndm navodili tu
spravnou vanocni atmosféru.

. TN
Vecer nas pod stromeckem cekala
velkd spousta darkd! Nejenom diky

rodinam, ale také diky
zapojeni do projektu
,eziSkova vnoucata“ g
dostali  vSichni naSsi I
obyvatelé darky, které
jim udélaly opravdovou radost. Dékujeme vSem
darcam, ktefi se rozhodli nase obyvatele obdarovat.
Podékovani patfi i nasSim sestrickam a pecovatelkam,
které pripravily nezapomenutelny vecer.

za DZR Brevnice Iva Peksova, socidlni pracovnice
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Spolecenska rubrika prosinec - Unor

Oslavili Zivotni jubileum:

Pospichal Josef (80 let)
Gritschova Miluse (90 let)
Zvolankova Rlzena (90 let)
Fikarova Milada (90 let)
Pleslova BoZena (85 let)
Ji Koubkova Marie (75 let)
SR Kucerova Zdenka (75 let)

Rozloucili jsme se:

Marie Slanafova, LibuSse Merunkova, Ing. Jaroslava ‘

Papezova, Dana Wasserbauerova, Marcela Pinosova,
Jindfigka Svecova, Zbynék Starek, Anna Vykoukalova, Véra
Vencova, Marie Krejskova, Jaroslava Piskacova, Marie
Kvasova, Jarmila Pekarkova, Miloslav Beranek

Na vSechny vzpomeneme pfi naSich bohosluzbach.

Okénko zabavy

Vylustite presmycky?

1. SKARAMA 5. NITRJICE
2. STOMASPU 6. NKACETLA
3. LIHAKOB 7. OSMA

4. BIZACKAJA 8. LACDEPRKA

Né&co pro zasmani aneb pozor na hubnuti @):

,Kazdy pes, kolem kterého projdu, se mize ustékat k zblaznéni!“
»A ty se divis? Zhubla jsi a oni citi kazdou kost uz na dalku®.

Pfi pohledu do zrcadla jsem méla pocit, Ze bych méla néco shodit. Tak jsem
shodila zrcadlo.
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Anketa

Jaké vanocni darky jste dostavali v détstvi?

e K Vanoclm jsme dostavali to, co zrovna bylo potreba.

e Obleceni.

e Pytlik s hlinénymi kuli¢ckami.

e Dédecek mi kVanocim vyrobil
kuchyrnku pro panenky.

e Pod stromeckem jsem jednou nasla
kolobéZzku.

e Hracky jsme moc nedostavali. VétSinou
byly pod stromeckem potrebné véci,
tfeba obleceni nebo boty.

e Jednou jsem pod stromeckem méla jizdni kolo. To byl darek, ktery mi
udélal velkou radost.

e Nebudete tomu vérit, ale nejvétsi radost mi udélala plastova plasténka.

e Vanoce v détstvi byly skromné, pod stromeckem byly vétSinou véci, které
jsme potrebovali.

e Jednou jsem pod stromecek dostala krasnou panenku. Tak jsem ji hezky
vykoupala a zabalila. Jenze jsem nevédéla, Ze hlavicka byla ze sadry. Po
koupani se mi panenka cela rozpadla.

Nova anketni otazka: Jaké jste doma udrzovali velikonoc¢ni tradice?

Vase odpovédi na anketni otdzku: muzZete napsat anonymné a vhodit
do schranky na stiznosti nebo sdélit aktivizacnim pracovnicim.

Reseni: 1. maskara, 2. masopust, 3. kobliha, 4. zabijacka, 5. jitrnice, 6. tlatenka, 7. maso,
8. prdelacka

Vydava:

Adresa sidla: Domov pro seniory Havlick(v Brod, Husova 2119, 580 01 Havlick(v Brod
Redak¢ni rada: Hana Hlavackova, Petra Trefilova, Hana Kubatova, Eva Hedbavna, Jana
Koukalova, Hana Kocmanova

Zpracovala: Jana Koukalova

Vydano dne: 24.2.2023

Uzavérka pfistiho cisla: 19. 5. 2023

Kontakt a naméty do pfistiho cisla: h.kocmanova@ddhb.cz
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