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Uvodnik

Vaieni pratelé!

Jiz od zacdatku roku Vas informuji o tom, Ze se pfipravujeme na zahajeni vystavby
druhého vytahu na budové Husova A véetné Uprav pudnich prostor vedle nasich
kanceldfi. Vse se, bohuzel, trochu pozdrzZelo, ale ve stfedu 24. 8. 2022 probéhla
prohlidka mista stavby s dodavatelem a predpoklada se, ze béhem mésice zari
dojde k pfedani stavenisté. Pak jiz zaCne bézet termin pro dodani stavby, ktery
je 9 mésicl od predani stavenisté.

Je to samoziejmé dlouha doba, ale stavebni firmy jsou dnes velmi vytizené,
pracovnik( je malo, na material se ¢eka a dodaci Ihlty jsou proto delsi, nez bylo
obvyklé v minulych letech. Jsme radi, Ze akce je jiz v této fazi a velmi si pfejeme,
aby byla dokoncena, kdyz ne prfed terminem, tak alespon v terminu.

Co se tyce epidemiologické situace, tak vyvoj v naSem domoveé kopiruje vyvoj
vcelé CR a ob&asny vyskyt Covidu 19 mame jak u klientd, tak u personalu.
Dllezité je, ze pribéhy onemocnéni nejsou ve vétsiné pripadul jiz tak zavainé,
jako tomu bylo na pocatku pandemie, proto jsou i mirnéjsi protiepidemicka
opatreni. Jiz se nepfistupuje ke karanténam ani nezavirame nase budovy pro
navstévy. Uvidime, jak bude probihat podzimni vina. Budeme samoziejmé
sledovat nafizeni ministerstva zdravotnictvi CR a budeme jednat podle jeho
pokyna.

Preji Vam vsem klidny a pfrijemny nadchazejici podzim.

Vase Hana Hlavackova
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Aktuality z nasich domovu

V letnich mésicich jsme si uzili hudebnich vystoupeni, ktera probihala na hale.
Zahrala ndm LeSkovanka a navstivil nas také pan Pechdacek, byvaly ¢len skupiny
Slapeto. Zazpival ndm zndmé pisnicky ze staré Prahy a od Karla Haslera, které
jsme vsichni znali a mohli si je spole¢né zazpivat.

Svata Anna chladna z rana, tak
se specifikuje obdobi po svatku
Anny. Vutery 26. 7., vden
svatku Anny se vZdy kona pout
u svaté Anny v Pohledu. | my
jsme si udélali vylet a dopoledne
jsme se na znamou pout vydali.
Bylo pfijemné pocasi, trochu
pod mrakem a teplo tak akorat
na vylet. Poutni misto je ukryté
kousek od silnice mezi stromy.
Stoji zde maly kostelik a kolem
néj v kruhu kaplicky. Vedle jedné z nich vytéka voda, ktera je 1éCiva a pro kterou
si jezdi lidé po cely rok. | my jsme ji ochutnali, byla krdsné studenad, nabrali jsme
i do lahve pro ostatni v Domové. V kapli, ktera je zasvécena sv. Anng, jsme méli
moznost zucastnit se kazdoroéni mse svaté, ktera tradicné zahajuje
svatoanenskou pout. Nakonec jsme si u stank( s cukrovinkami nakoupili
sladkosti. A pak uz byl ¢as jet zpét na obéd. Vylet jsme si moc uzili.
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V [été se u nas objevil kouzelnik jménem
Waldini a ukadzal nam spoustu riznych trika
a zahad. Vycaroval hrdlicku, pani
peCovatelce zacaroval prstynek, ktery se
nejdfive objevil na kouzelné hiilce,
a nakonec se nasSel vzavazané krabicce.
Kouzelnik Waldini do svého programu
zapojil i nase klienty. Od Panskych kouzlil
s panem Tomaskem. Prozili jsme hezké
odpoledne.

Ani v tomto obdobi nechybéla canisterapie s nasim psim kamaradem.

Husova - budova B DZR

V Cervnu jsme se dobre bavili. Spolecné jsme si zacvicili s dobrovolnici Jaroslavou
i aktivizaéni Evou. , Rekne se cvi¢eni, to nic neni, ale my jsme radi za kazdy pohyb
a tato cvieni ndm pékné rozproudi krev v téle.” (slova klientky).

Navstivily nds déti z materské skoly, kterym jsme poprali ke Dni déti a predali jim
drobny darek. Déti ndm na oplatku ukazaly, co nového se ve Skolce naucily.
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Pfi dilni¢ce jsme s détmi vytvareli kvétiny z papiru a na zadvér jsme se podivalina
predstaveni divadla Mrak.

|

i

L

Socidlni pracovnice pani Praskova pro nas
pripravila dvé krasna a poucna povidani ,,Co
slavime v Cervnu“, kde vypravéla o ¢ervnovych
pranostikach a svatcich. V cCervenci jsme se
z jejiho vypravéni dozveédéli , Kterak Moravané
k vife prisli“. Na platné jsme vidéli fotografie
nejen Cyrila a Metodéje a jejich putovani, ale

i Medarda nebo sv. Jana.

Na vylet do Pelestrovské hospldky jsme se
vSichni tésili. Po cesté nas vitali koné, ovce
a psi. Prosli jsme se po zbytku lesa (vSe ponicil
kGrovec) a dali si vyborné palacinky se
Slehackou a kaficko. Posedéli jsme dobré dvé
hodiny a ani se nam zpét do Domova nechtélo.

Opét za nami prisli ¢clenové skupiny Vokal4,
aby ndm zahrdli znamé lidové pisnicky.
Zazpivali jsme si a néktefri si i zatancovali.
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Zahradu nam zuslechtil pan ISl z firmy
Maly zahradnik. Z prken vytvoril
terasové zahony pro kvétiny, které
nam osdzel a my jsme spoleéné
zasadili zbytek kvétin, ale i néco
dobrého - malinu, bortivku a morusi.

Jen s Ferdou a Belinkou mame trochu
starosti. Nejradéji jsou tihle nasi dva
zakrsli kralici ,,na utéku”. Z domecku
vidy néjakou zahadou zmizi a pro-
chdzeji se po celé zahradé. A tak pak
nezbyde nic jiného neZ si zahrat na

lovce. Mame je ale moc radi a byli bychom smutni, kdyby se nékam zabéhli.

1

| béhem léta jsme v Domové
pravidelné trénovali svou
pamét...

Na kaficko a dobry zakusek
jsme si zasli do kavarny Ve
Vile, ktera je kousek od
Domova naproti pres silnici.
Tady jsme poznali dvé nové
a sympatické dobrovolnice
Terezku a Lidku.

Pec¢eme a mlsame také u nas v Domové. A ted se uz moc téSime na konec srpna,
kdy chystame ,, Rozlouceni s prazdninami“ s grilovanim a muzikou.

V hezkych letnich dnech chodime posedét do zahrady. Pokud je velké horko,
chodime radéji dopoledne — v tuto dobu je na zahradé stin.
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Trochu se projdeme, prohlédneme rozkvetlé kyticky
a pak se posadime do stinu. Tam ndm pfi povidani ¢as
hezky utika.

V |été jsme se také byli dvakrat podivat v Domoveé
ve Brevnici.

za DZR Husova Eva Hedbavna a Hana Kubatova,
aktiviza€ni pracovnice

Husova A DPS

Pfijemné jaro vystfidalo slunecné léto, a tak si v nasem Domoveé uzivdme pobytU
hlavné venku v zahradé, kde mame zazemi v altanu a na terasach, kde jsou
umistény houpaci lavicky.

VSude kolem nds se probouzela pfiroda a my méli dokonce tu mozZnost
nahlédnout do domecku pani Spackové, kterd nakladla vaji¢ka pfimo do krmitka
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na okné naseho Domova. Sledovali jsme ptaci
rodice pfi jejich oddané péci a radi jsme jim
prilepsili drobecky peciva. Nakonec byla budka
plnd malych kfiklouna.

Jesté pred koncem Skolniho roku se s nami
pfisly rozlougit déti z posledniho roéniku MS
Pri¢cna, které v zari zasednou do lavic jako
prvidéci a pfripravily pro nas muzikal
,O Smolickovi“.

Spolecné jsme prozili krasné chvile a poprali
jsme détem hlavné radost a mnoho jednicek
ve skole.

NasSe zahrada a terasa potrebuji pozornost
po cely rok. Kromé persondlu Domova
pomaha s péci také pani Vondrakova, ktera
od brzkych rannich hodin dohlizi, aby zZaddnd
kyticka neuvadla. Timto ji dékujeme.

za Domov Husova A Sarka Poubova
aktiviza¢ni pracovnice

- Chutové poharky mély veselo, kdyzZ jsme
=== vyrazili na ¢okoladové dobroty pfi jejich

ochutndvce. U nasich klientd urcité vede
. mléénd a horkda cokolada, naopak
peprmintova pfichut nesklidila velky
uspéch.

Dalsi den nds navstivila pani Lipenska
s prednaskou ,Zajimava mista kolem nas”.
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Motani kulicek z krepového papiru nase klienty bavi. Je to jednoducha Cinnost,
kterou zvladnou i poslepu. Kulicky jsme vyuzili k vyrobé malého prekvapeni pro
ado materske skon v obci Tis k JEJICh svate¢nimu ¢ervnovému dnu

V{l

detl do ,,na

@O REDMI NOTE 9 s @O REDMI NOTE 9
©O Al QUAD CAMERA QO Al QUAD CAMERA

Moc rédi si k odpolednimu kaficku upeCeme néco ——  The
dobrého. V kvétnu to byl nefalSovany ,rybizak”
a v Cervnu kolace merunkové, které urcité stoji za
vyzkouseni.

Recept:
e 0,5 kg hladké mouky
e 250 ml mléka
e 170 mloleje

o 4 7loutky

e Spetka soli

e 1 kostka drozdi

e 4 lzice cukru krupice
Zadélame tésto, které nechame aspon hodinu kynout,
naplnime tvarohem a vrch zdobime ovocem s drobenkou.

@O REDMINOTE S
CO Al QUAD CAMERA

Pod vedenim pani Koubkové jsme pfipravili nékolik sa¢kd domacich nudli na
Festival socidlnich sluzeb.

DOmoy s
HAVL\\,L?(UV ENIORY {

§ Husova, P 0,
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historickych  traktor(
v a. v Jablonové. Vylet se moc vydafil,
| cely den svitilo slunicko a nechy-
obcerstveni v podobé
s« klobdsy a osvéZujiciho ndapoje. Co
. vic si prat?

bélo ani

Krasného letniho pocasi vyuzivdme
v dopolednich hodindch k prochazkam
nasi zahradou.

Ve filmovém klubu jsme si na prani
klient( pustili ,Dovolenou s Andélem”.
A kdyz nam bylo velké teplo, vyrazilijsme
s Andélem na hory.

Barunka Piskacova nds naucila vyrdbét
krasna vonava mydla.

Meéli  jsme  zajimavou prednasku
s nazvem ,,Cizinci mezi nami“.

Hodné jsme si U Panskych oblibili Slapani

na Motomedu, na které se cekaji
i dlouhé fronty.

Iveta Malinovad, DiS., aktivizacni
pracovnice ,,U Panskych”

Svym vystoupenim nas prijel potésit pan Pechacek, ktery drive hral se slavnou
kapelou Slapeto. Hrél krasnég, pisnicky prokladal vtipnymi komentafi. Moc jsme
si to uzili! Dali jsme si néco dobrého na zub, zazpivali si a také zatancili. Po
vystoupeni se pan ochotné vyfotil s kazdym, kdo chtél — zajem mély predevsim

Zzeny ©.

Na zavér predstaveni jsme jesté pogratulovali k vyznamnému jubileu nasi
klientce pani Nevolové, ktera slavila 95 let!

10
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O par dn(i pozdéji jsme oslavili dalsi jubileum a to 85. narozeniny pani Zahorcové.

|

—

& e =
[ —

Na zahradé i v nasem hospodarstvi to kypi Zivotem. Zahonky se zazelenaly
a mame druhy vrh kralik(. Zahrada ndm pfinasi hodné radosti, ale zdroven nas
¢ekd i dost prace — sklizeni ovoce, zeleniny i bylinek, které jsme vypéstovali
a nasledné peceni kolacu, naklddani zeleniny nebo suseni bylin pro zimni bylinné
smési.

Jak jen to jde, uzivdme si nasi velké zahrady
a veskeré aktivity se snazime realizovat venku.
Tésime se ze slunicka, kterého kdyz je moc, tak ho
radéji pozorujeme ze stinu naSich kosSatych lip.
Kochame se pohledem na
to, jak se kolem vSechno
zelend a kvete a jak uz nam
hezky roste Uroda. Radost
nam délaji i nase zviratka —
pejsek, ovecky, slepice,
kralici a pfedevsim jejich mladatka, ktera pomalu, ale
jisté dorUstaji svoje maminky. Novy pfirlistek do svoji
smecky ma i pani canisterapeutka — malou psi slecnu
Rdézinku, ze které jsme byli nadsSeni.

Koncem $kolniho roku navstivily nd$ Domov déti ze ZS Lipa, pripravily si krasné
vystoupeni, které vSechny dojalo. Pfivezly klientim darecky v podobé pranicek
a velkych obrazkd na vyzdobu stén Domova. My jsme si pro né na oplatku

11
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pripravili zmrzliny pro osvézeni v horkém dni. Détem z Lipy moc dékujeme
a téSime se na dalsi setkani .

V &ervenci jsme Usp&3né obhdjili certifikdt Vazka =52
od Ceské alzheimerovské spole¢nosti, a to s velice :
dobrym vysledkem!

o e

Iva Peksova, socialni pracovnice Brevnice

Vite, ze...

SVATA ANNA - POUTNI AREAL

Pocdatky poutniho aredlu u sv. Anny sahaji az do 18. stol. A poji se s povésti
o pisafi pohledského kldstera Jakubovi Cerméakovi (nékdy uvadéném jako
Prokopovi), ktery v roce 1730 pfi lovu vlka zapadl do bahna. V obavach o svi{j
Zivot se zacal horoucne modlit. Tu zaslechl zvuk varhan a zpév choralu, z néhoz
pry nékolikrat zaslechl jméno sv. Anny Proto se zacal
ktéto svétici modlit
a slibil, Ze bude-li
zachranén, wvystavi na
misté kaplicku. Tak se
také stalo. Pfi stavbé
kaplicky byl  nalezen
pramen a zvést o jeho
zazraCné zachrané se
rychle Sifila Vysocinou.

DalSi zazraky se uz poji
#5= pfimo s nalezenym
sirnato-Zelezitym pramenem. Jako prvni byla IéCivou v g, -
vodou uzdravena poloslepa Zena drevare Tondla. Ao e SR
Otiranim oci svatoanenskou vodou se ji navratil zrak. | tato informace se rychle
roznesla po okoli a u pramene pod kaplickou pribyvalo nemocnych. Opat
pohledského klastera Bohuslav TurecCek a abatySe Kandida MaresSova nechali
kvili mnozicim se zazrak(im postavit v misté r. 1752 poustevnu - jednopatrovou,
zdénou budovu se sindelovou stfechou, umisténou na ostravku oddéleném od

12
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okoli vodnim prikopem. Do poustevny byl povolan mnich FrantiSek Augustin
Hertwig, jehoz ikolem bylo zapisovat zazraky, které se u studanky udaly. Od roku
1752 — 1773 jich popsal 28. Pocet poutnik( vzristal na tisice, proto byl v roce
1760 iniciativou zminované pohledské abatySe Kandidy z milodar(i postaven
rokokovy kostelik, v roce 1761 byl vysvécen a roku 1766 obohacen o dva malé
zvony. Poutni éra symbolicky konci roku 1824 prestavbou kapli¢cky u pramene na
vétsi kapli, zajem poutnikl vSak neopada.

Dalsi zasadni obdobi je spjato s hrabétem Evienem Silva-Taroucou Unwerth,
ktery se stal majitelem pohledského panstvi roku 1824 ve svych 11 letech. Ten
pristoupil k 1éCivému pramenu zcela védecky a nechal si zjistit jeho chemické
sloZzeni. Radioaktivni svatoanenskou vodu tak od roku 1858 zacal vyuzivat pro
lazenské ucely. V tomto roce nechal postavit jednopatrovou neobarokni
lazeniskou budovu s arkadovym nadvorim, vybudoval v blizkosti pramene studnu
a vodu svedl dfevénym potrubim k laznim pomoci dnes jiz neexistujiciho
vodojemu.

Oblibené byly lazeriské procedury, ke kterym patfily pfedevsim jehlicnaté a
raselinové koupele, ovsem roku 1887 |éCivy pramen vyschl. Novy pramen byl
nalezen az pod starou myslivnou a byl sveden pod kaplicku. Voda z néj nebyla jiz
natolik radioaktivni, tudiz se stala pro lazenstvi nevyuzitelna. V laznich byla
ukoncéena cinnost kolem roku 1910, poté se z nich stal hostinec hojné
navstévovany letnimi hosty, s tanecnim parketem neboli ,,duparnou” umisténou
za objektem.

Pred |. svétovou valkou provozovali
zajezdni hostinec manzelé
Neumannovi. Podnikani vzkvétalo
predevsim diky letnim hostiim a
pouti az do predvalecného roku
1938. Ani za valky vsak hostinec své
hosty neztratil, ba naopak, a to
paradoxné kvali obsazenym

= Sudetlm - oblibenym rekreacnim
oblastem na Sumavé ¢&i v Krkonosich. Hostinec mél v té dobé v najmu Alois
Kohout z Kratké Vsi a to az do roku 1955. Pak se hostinec stal majetkem
spotrebniho druzstva Jednota. Svétlé okamziky pohostinstvi u Sv. Anny skoncily
v letech 1969 a 1970. V poslednich desetiletich byl objekt vyuzivan jako sklad, po
prevratu byl posléze prodan soukromému vlastnikovi.

V dobé po tzv. Prazském jaru pretrvavalo urcité uvolnéni ve vztahu statu k cirkvi,
a proto mohla byt v roce 1968 zahajena sbirka na generdlni rekonstrukci

13
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svatoanenského kostela a v roce 1969 byla oprava uskute¢néna. Kromé kostela
sv. Anny bylo upraveno i okoli kapli¢ky a pfistup k prameni.

V sedmdesatych letech ONV HB vyhlasil opatfeni, kterymi vyrazné omezil konani
pouti u Sv. Anny jako nezddouciho ndboZenského shromazdéni. Celkovy zdkaz
pouté v aredlu Svaté Anny pfiSel v roce 1977. Od tohoto roku byly stanky
i atrakce ufedni cestou presunuty do obce Pohled a spolu s vystavou kvétin tu
byla pout provozovana az do roku 1989. Nutno podotknout, Ze po celou dobu se
bohosluzby u Sv. Anny i pres snahu uradud kazdoro¢né konaly, ovSsem Siroka
verejnost o nich nebyla zamérné informovana. Anenskd pout se ke Svaté Anné
vratila az po 13 letech, v roce 1990. V kosteliku byly opét oficidlné slouzeny mse
a studanku obléhaly davy navstévnik(. Po letech také mohli pfijet prodejci
nabozZenskych predmétd. Vyznamnym pocinem byla oprava kapli¢ek iniciovana
mistnim soukromym zemédélcem Josefem Neuwirthem za podpory dalSich
fyzickych osob a farnik(i, tehdejSiho farare Jakuba Jana MedaiObecniho
uradu Pohled v letech 2000-2001.

301,209

Opravy plasté kostela svaté Anny probihaly v letech 2010-2012 za financ¢ni
podpory Ministerstva kultury, Kraje Vysocina, Obce Pohled a iniciatora oprav
Rimskokatolické farnosti Pohled pod dohledem Narodniho paméatkového Ustavu.
Nemaly podil pfi pomoci s opravami méli dobrovolnici z fad mistnich obcanu,
farnikd i organizaci. Na tyto opravy navazala farnost provedenim sanace podlahy
vinteriéru kostela sv. Anny vroce 2013. Vroce 2014 nechala farnost

zrestaurovat bocni oltar Smrti sv. Josefa.

Od zacatku roku 2015 probihalo v arealu Svaté Anny osSetifeni strom( v rdmci
projektu revitalizace lipové aleje vedouci z obce Pohled k poutnimu mistu. Doslo
k oSetfeni, kdceni a vysadbé strom( v tomto aredlu, priace byly dokonceny
koncem srpna 2015.

(Poulity text je prevzat z vyrocniho kalenddre 250 let poutniho mista Sv. Anny u Pohledu zr.

2012. Krdceno.)
ofs oo ofe of e ofs
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SpoleCenska rubrika ¢erven - srpen

Oslavili Zivotni jubileum:

Ludmila Kvackova (100 let)
BoZzena Nevolova (95 let)
Jarmila Cernd (90 let)
BoZena Vaskova (90 Let)
Jaroslava Havlickova (90 let)
Sylva Bezlojova (90 let)
Marie Hausvaterova (90 let)
Alenka Zahorcova (85 let)
Jarmila Pekarkova (85 let)
Véra Zampachova (80 let)
Vaclava Kottinkova (80 let)

Rozloucili jsme se:

Josef Cemper, Marie Kraji¢kova, Marie Burdova, Marie Cerna, Lenka Brabcova,
Béta Prasova, Véra Martinkovd, BoZzena Chroma, Jifi Jech, Anna Rychtecka,
Stanislav Bednar, Kvétoslava Kovarovd, Marie Malkova, Hana Pokornd

D —

K zamysSleni

Jednoho vecera vzal stary Indian svého vnuka a vypravél mu o bitve, ktera
probiha v nitru kazdého clovéka.

Rekl mu: ,,Synku, ta bitva v kazdém v nds je bitva mezi dvéma vlky. Jeden je zly,
je to vztek, zavist, zarlivost, smutek, sobeckost, hrubost, nendvist, sebelitost,
falesnost, namyslenost a ego. Ten druhy je hodny. Je to radost, pokoj, laska,
nadéje, vyrovnanost, skromnost, laskavost, empatie, Stédrost, vérnost, soucit
adavéra.”

Vnuk o tom vSem premyslel a po minuté se zeptal: , A ktery vlk vyhraje?“ Stary
Indian odpovédél: , Ten, kterého krmis.”

15
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Anketa

¥y, -

o krodicun " .-‘"". S

o jezdili jsme na vylety (hrady, zamky)
¢ nebyla jsem na dovolené, musela jsem doma
pracovat

Nova anketni otazka: Jak jste si jako déti na podzim hrali?

Vase odpovédi na anketni otazku: muZete napsat anonymné a vhodit
do schranky na stiznosti, nebo sdélit aktivizacnim pracovnicim.

Vydava:

Adresa sidla: Domov pro seniory Havlick(iv Brod, Husova 2119, 580 01 Havli¢kdv Brod
Redakéni rada: Hana Hlavackova, Petra Trefilovd, Hana Kubatova, Eva Hedbavnj,
Renata Novotna, Jana Koukalova

Zpracovala: Renata Novotna

Vyddno dne: 9. 9. 2022

Uzavérka pristiho cisla: 11. 11. 2022

Kontakt a naméty do pfistiho Cisla: e.hedbavna@ddhb.cz
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