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Kvétinky
Vyber si barev na nebi,
Vybéhly na luh kvétiny jakych tvym détem potiebi.
Jjako roj deti 7 dédiny,
jako roj déti drobounkych, Vybrala louka kabdtky,
v srdécku stésti, v licku smich. pékné tak jako z pohadky;
kvétinky jako na strunce,
Kvétinky, drobné berusky, Ze maji Saty od slunce.
¢t jste vy asi dcerusky?
Lesknete se mi z daleka, Josef KoZisek

kdo vas tak pékné obléka?

Louka je nase maticka,
ptala se véera slunicka:
Slunicko zlaté, hola hej,
nemads-li Satit na prodej?

Slunicko hlavou kyvnulo
zaiivou duhu sklenulo:




Uvodnik

Vaieni pratelé,

vitdm vsechny u dalSiho Cisla naseho casopisu. Doufam, Ze jste si vSichni uzili
krasné léto a Ze nas ¢eka i pfijemny podzimni ¢as.

Rada bych vdm podala informace o tom, jak probihda provoz v nové pfistavbé
budovy Husova v blizkosti Nemocnice Havlicktv Brod.

Od cervence jsme zahdjili provoz v prvni rezidenci v prizemi objektu, kde je celkem
jedenact lGzek, jsou zde krasné vybavené pokoje, volny pristup do rozkvetlé
zahrady a velmi prijemné prostredi.

Od zafi pfipravujeme otevreni bufetu, zahajeni provozu recepce a budeme také
prijimat dalSi klienty a nové pracovniky postupné do 2. a 3. podlazi. V této casti
objektu jsou prostory urcené klientim s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy
demenci.

Protoze bylo se zfizovatelem dohodnuto ukondeni provozu v budové U Panskych,
bude posledni 4. podlazi objektu uréeno pro klienty z této budovy. Stejné tak sem
prejde veskery personal z budovy U Panskych. Stéhovani probéhne pravdépodobné
na prelomu fijna a listopadu letoSniho roku.

Od cervna letosSniho roku také doslo k planované zméné v dodavkach stravy pro
budovu Husova. Zacali jsme odebirat stravu z nemocnicni kuchyné a musime
konstatovat, Ze jidlo je velmi chutné, strava pestra a v dostate¢ném mnozstvi.

Od listopadu budeme z nemocnice odebirat stravu i pro nas dalsi provoz ve
Brevnici.

Preji vam vse dobré v nadchdzejicich mésicich!

Vase Hana Hlavackova
feditelka domova pro seniory
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Aktuality z nasich domovu

Husova

e Na zacatku ¢ervna nas na nase pozvani pfrijeli navstivit klienti z Domova U

i ' Panskych. Zazpivali ndm krdsné pisnicky
pod vedenim pani pecovatelky Hanky
Dolinské. Nase klientky na oplatku
pripravily obcerstveni, jednohubky a
bramboraky. Celé odpoledne probihalo

v pratelském duchu a
povidani, ani se nam
nechtélo na vecefi.
Dékujeme péveckému sboru
Dolinka za jejich vystoupeni.

e Své uméni nam prisly predvést déti z Materské
Skoly Pfi¢na. Byly velmi Sikovné a vibec se nebaly.
Zahrdly nam pohdadku O pernikové chaloupce. Klientiim
Domova se pohadka moc libila.
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e Ani o letnich meésicich
nezahalime. Pfipravujeme
material, Sijeme, vycpavame,
lepime, malujeme noveé
vyrobky, peceme dobroty. Pfi
akcich uz snami spolupracuji
klienti z budovy Husova B. Radi
pfipravujeme i ochutnavame,
co jsme si napekli.

e V Cervenci byly obsazeny
prvni pokoje v nové budove, jak

N

pracovnice a spolecné s klienty upekli Svestkovou buchtu, nebo si
zazpivali a zahrali pfi muzikoterapii. Precetli jsme povésti z VysoCiny nebo
si vypravime o Havlickové Brodé a jeho okoli.
e Také nam pfrisli zahrat a zazpivat dobrovolnici folkové pisnicky. Jenom
‘ . ohynek schazel a opecené
vurty. Pisnicky jsme znali, tak
jsme si zazpivali Zluté rize
z Texasu nebo Cervenou Feku.
Odpoledne s pisnickami rychle
uteklo, a to jsme posedéli
dlouho, i slunce jiz zapadalo.
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e Byli jsme se podivat v Pelestrovské
hospldce, kde jsme se podivali na koné i jind
hospodarska zvirata a nejeden z nds si vzpomnél
na tézkou praci vzemédélstvi, kterou musel
vykonavat. Tady v hosplidce jsme se posadili a
dali si kdvu, ktomu paladinky, nékdo si dal
pivecko a spolecné jsme si
povidali, jak se vlastné dobre
mame.

—

e Kazdych ctrnact dni se
u nas stridaji bohosluzby.
Tentokrdt slouzil msi farafr
cirkve Ceskobratrské
evangelické  Mgr. David
Sorm. Pfived! si s sebou svoji
dceru a spole¢né zahrdli a
zazpivali krfestanské pisné za doprovodu kytary a
flétny.

e Turnaj v kuzelkach jsme
naplanovali na konec cervence. Tento lity boj
nakonec vyhrala pani Kruntoradova. Vsichni jsme
se dobre bavili a také
nasmali.

e Vsrpnu  jsme
slyseli, Ze ,Moina
prijde i kouzelnik” ... a
on skutecné pfrisel.
Kouzelnik Waldini
predvedl své uméni
vnové hale. Klienti i
pozvané déti
z materské Skoly byli
okouzleni.

Déti napovidaly
kouzelnikovi, kam co schoval, a Kklienti,
nevim, zda vic koukali na kouzelnika nebo
na nadsené déti.
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e Na oslavu narozenin nam pfisli
zahrat Heligonky pod vedenim £
pana Havla z Lipy. Zazpivali jsme si ' »

a néktefri i zatancovali. Budeme radi, kdyz zase prijedou.

U Panskych

e Clenové naseho péveckého
sboru Dolinka béhem jara pilné
nacvicovali nové pisné. Jejich
| sbormistryné Hanka Dolinska
. tentokrat vybrala nejen lidové
pisnicky, ale i pisné modernéjsi —
napriklad Saxanu, JaroSovsky pivovar,
Pod tou skalou, Statistiku z pohadky
Princové jsou na draka a rockovou
pisenn od Kabatd V pekle sudy vélej,
coz bylo pro nas posluchace prijemné prekvapeni. Vykon sboristli jsme
ocenili velkym potleskem.

e V cervnu nas pfisly svym
vystoupenim dvakrat potésit
déti. Poprvé to bylo zacatkem
cervna vystoupeni déti
z Materského centra Zvonecek
s pasmem frikanek, pisni¢ek a
taneck(. Déti ndm pfinesly
drobné darecky a na oplatku
dostaly tucnaky z bambuli.
Koncem sSkolniho roku pfFisly
déti z MS PFi¢na v Havlickové
Brodé. Mély zhudebnénou pohadku O pernikové chaloupce. Pohadka se
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W ' nam moc libila, dokonce jsme dostali
~ vsichni po perni¢ku z chaloupky. Déti

od nas na pamatku  dostaly
chobotnicky z viny a mély z nich velkou
radost.

e Vteplych letnich mésicich nam
prisla vhod vyborna zmrzlina, kterou
jsme se vSichni bajecné osveézili.

e Vervenci jsme zcerveného
rybizu upekli kynuty kolac¢ s tvarohem
a drobenkou. Odpoledne jsme spolecné posedéli u kavy a pri tom si
pochutnali na kolaci.

-

e Letodni léto jsme hodné soutézili. Ukoly byly rozmanité a zhostili jsme se
jich se cti, at se jednalo o védomostni ukoly, kuZelky, kosikovou, hru

v kostky nebo Soupandu. Hodné nas bavily ukoly, kde jsme poznavali

potraviny podle viiné a chuti.

e Pani Zakova, kterd k ndm jezdi s prodejem obleleni, tentokrat pfivezla
spoustu krasnych letnich $atQ,
halenek a tricek, takze klienti i
y zaméstnanci méli z ¢eho vybirat a
mohli si obnovit Satnik.

e Po delSi dobé jsme si opét
doprali relaxaci za  zvuk(
tibetskych misek, bubn(, déstové
hole, rliznych fujarek a alikvotniho
zpévu pani lvety Novotné.
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e Vsrpnu jsme si vramci projektu ,Barevny cas aneb trocha historie
nikoho nezabije ©“ povidali o stfedovéku, pfipomnéli jsme si panovniky a
znamé osobnosti tohoto obdobi, promitli jsme si Cesky film Posledni

propadne  peklu a navstivili

stfedovéky hrad Lipnici nad

Sazavou.

e \Vylet na Lipnici se velice
povedl. Pocasi nam pralo,
slunicko  hezky svitilo, ale
nebylo moc horko. Na hradé
Lipnici nas pfivital prijemny pan
kastelan Marek Hanzlik, ktery
ndm umoznil vstup bocni
branou, aby to naSi klienti
neméli daleko od auta. Posadili jsme se na nadvofi a vyslechli si povidani
o historii hradu. Poté jsme si prohlédli kapli, nakoukli jsme do sklepeni a
pokochali se krasnym W
vyhledem na okolni krajinu.
Nakonec jsme posedéli u
hospldky pod slunecnikem
nad Salkem kavy. Vsem se
vylet moc libil a uzili jsme si
krasné dopoledne.

......

e V pllce srpna nas navstivil kouzelnik Waldini. Pfedved! riznd kouzla, pfi
kterych mu asistovali klienti i ¢lenové personalu.
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e Na zacatku cervna na nas jiz cekala tradi¢ni pout po Sirym nebem. Pan
Blh nam nadélil pékné pocasi a viibec cely den se vydafil. Msi slouZil pan
farar Pavlosek, na kytaru hral Pepa Straka. Po msi bylo pfipraveno
pohosténi.

e Vpatek 7. 6. 2019 jsme jeli do

Vymazlené kavarny, abychom si

poslechli hudebni recitdl rodiny
Strakovych. Spolu s nami zde byli i
= L\ /&

X .

. klienti z Domova Husova. Stravili jsme
5] v T . .
~— podvecer s pisnémi krestanskymi, ale i
autorskymi. Samozrejmé jsme si dali i

néco dobrého, vidyt jsme byli
v kavarné.

e Béhem letnich mésicd jsme
sbirali ¢erny bez a vyrabéli stavu,

susili jsme na zimu bylinky, délali jsme
dekorace na zahradu nebo pekli a
varili rizné dobroty, napf. buchty se
zakysanou smetanou, ¢i koprovku
s krepelCimi vejci.
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o

° \A krepelky, tj. novy pfrirlistek do naseho malého hospodarstvi.

— —

alk ] s :

e | nas pejsek Benik déla
canisterapii...
e Prohlizeli  jsme si  nové

utvorenou fotoknihu a pfipominali si
zazitky z léta.

POARRNAY T I

. Byli jsme v Z00 Jihlava .....
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e V Dobrohostové je kaidy rok
Festival dechovych hudeb. Letos
jsme se zucastnili i my. Podivali jsme

se, zazpivali a zatancovali.

e Navstivili nds dobrovolnici a chvili
s ndmi pobyli .....

11
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* Co chystame

Husova

Prodej textilu

Projekt Havlick(iv Brod, minulost a soucasnost
Projekt Hrajeme si se Skolacky

Vystoupeni Evy Henychové

Narozeninové oslavy s hudbou

Tyden socialnich sluzeb

Peceni, peceni a peceni

Vystoupeni materinek

U Panskych

Hudebni vystoupeni Agentury Viola

Prodej odévu

Sportovni hry ve Svétlé nad Sazavou

Vylet do Brevnice

Sbirani hub

Stéhovani Domova do nové budovy

Novoveék - ukonceni projektu Barevny ¢as aneb trocha historie nikoho
nezabije

Rozloudeni s létem

Priprava zahrady na zimu, podzimni vyzdoba, houbareni
Reminiscence s klienty — Skola, 1azné aj.

Krajeni jablek a suseni na krizaly

Vylet do Chotébore

Peceni svatomartinskych rohlik(

Pro vsechny klienty Domov( pfijde pani Lipenskd vypravét o Karlu
Polackovi

Zavitdme opét vsichni spole¢né do Vymazlené kavarny

Vsichni se budeme podilet a vyrabét na vanocni trhy

12
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Spolecenska rubrika ¢erven — srpen

Oslavili Zivotni jubileum:

Husova U Panskych Brevnice
Anna Némcova 95 let Jaroslav Kocman 85 let Stanislav Bednar 90 let
Vladimir Rovny 75 let  Zdenka Polzerova 80 let

Oslavencum prejeme hodné spokojenosti, klidu a Zivotniho optimismu.

Privitali jsme nové obyvatele:

Husova U Panskych Brevnice
Ludmila Kolarova Zdenka Venzhoferova Miluse Mistova
Jaroslav Kucirek Jolana Hodulova Marie Hausvaterova

Vlasta Novakova

JindFigka Svecovd

Sylva Bezlojova

Vsem novym obyvatelim prejeme, aby se jim v naSem Domové dobre Zilo!

Opustili nds:

Husova U Panskych Brevnice

Irena Janovska Jana Hajkova Jarmila Docekalova
Jifina Malinova Dasa Deverova
Helena Peskova Marie Fantova

Anna St&pdankova

Na vsechny, kdo nas opustili, vzpomeneme pfri bohosluzbach.
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Prectéte si

Nenaplnéna laska moji
prababicky

Lidské osudy visi mnohdy na vlasku. , Kdyby, kdyby...,“ fFikame si po letech. Tak tedy kdyby
se Katefina na zacdtku prvni svétové valky ,neupejpala’, nebo spi$ nedrzela ptisnych mravd,
blh vi, jak by dnes nase rodina vypadala.

»TV0j pra, pra, pra... dédecek byl pfi volbé krdle Jitika z Podébrad, tak se chovej dlistojné,”
fikdvala mi prababicka, kdyZz jsem vplouvala do puberty. ,Babi‘ Katefina, za svobodna
Trckovd, tvrdila, Ze ji v Zildch koluje krev hrabéciho rodu Tréku z Lipy. Ji sice zaZiva nezazdili,
jako to udélal nevérné manzelce a jeji jmenovkyni jeden z Tr¢kd, ale mnohdy si tak pripadala.

Zacalo to tony Straussova valciku

Pocatkem dvacatého stoleti vlastnila jeji rodina uz jen maly statek na jihu Cech. Ten zdédil
nejstarsi syn, ostatni se rozutekli po celém Rakousko-Uhersku. S jednim z bratr(i Katefina
odjela do Vidné. KdyzZ se oZenil, musela pry¢. Ziskala misto spoleénice a pefovatelky u staré
hrabénky Friederiky, které musela byt dnem i noci ,k ruce’. Starala se o jeji hygienu,
pred¢itala ji a vSude ji doprovazela. Hrabénka byla uvazana na kole¢kovém kresle, ale pfesto
vedla Cily spolecensky Zivot. Ve Vidni, tehdejSim centru kultury, milovala koncerty
v rozkvetlych zahradach. Kdyz mlada, hezkd a vysoka (méfila 185 cm) sleéna Katefina
pfivazela hrabénku kaltanku s hudebniky, kapelnik pokazidé zavelel: ,Stop!“ a orchestr
spustil StraussGv val¢ik Na krdsném modrém Dunaji.

Scvakly podpatky a zacinkaly Savle

»Stala jsem frontu na listky,” usmivala se pfi vypravéni babi Katefina, ,kdyZz v tom za mnou
scvakly podpatky, zafinéely ostruhy a zacinkala Savle.” Jesté po tolika letech se ji pfi té
vzpomince rozhorely tvare. ,Otocila jsem se a za mnou stal ON. Jako by mnou projel blesk.
,Vaclav,” predstavil se pohledny oficir s knirkem ve vychazkové uniformé a kouzelné se
usmal. Snazila jsem se nedat na sobé znat, jak moc se mi libi. VZdyt by se to prece nesluselo.
Ten den jsem vibec nevnimala, co hudebnici hrali, ani hrabénciny pokyny. ,Vaclav,
Venousek,’ Septala jsem si tiSe to nejsladsi jméno.”
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Venouskuv horky dech

»,Staval pak pred nasim domem a dival se vzh(iru do oken. Tajila jsem dech a schovavala se za
zavésy. ,Sla, §la, kyvala na mé hlavou hrabénka. S Venouskem jsme korzovali kolem namésti
nebo podél Dunaje. Dodnes citim jeho horky dech, kdyZz mi poprvé polibil ruku pres
krajkovou rukavicku a vtiskl do dlané svoji podobenku. Nezapiram, doslo i k objeti a néznym
polibkim. Vyménovali jsme si psanicka a ja jsem byla tou nejstastnéjsi Zenou na svété.”

Den, kdy pro mé zapadlo slunce

»Tahlo mi na devatenact a svét se zblaznil. Vypukla prvni svétova vdlka, Venouska povolali do
zbrané. ,Katko,’ tak mé oslovoval, ,Katko, zapfisaham té, dej mi dlkaz tvé lasky,’ klecel pfede
mnou a prosil. ,Venousku, myslela jsem si, Ze jsi jiny neZ ostatni. Chtit po mné TOHLE!'
zpratzila jsem ho. Na rozlou¢enou mi daroval svij obrazek v paradni uniformé.

Za par mésicl mi priSel dopis: ,Vaclav padl mezi prvnimi... Zasahla ho tfistiva strela dum-
dum.’ Umirajici v bolestech pry stdle volal: Katko, Katko.... Ten den pro mé navidy zapadlo
slunce. Snad tisickrat jsem si vycitala mé strohé odmitnuti. Rukavi¢ku, kterou muj mily
polibil, uchovdvam jako nejvétsi poklad.”

Cihelna a hostinec

,Valka skontila, a ja se vratila do Cech — sama. Lasku k Venougkovi jsem si uloZila hluboko v
srdci, ale na povrchu jako bych umfela sama. Bratfi méli svych starosti nad hlavu, a tak jsem
se na Cas ocitla v cihelné. Nebyl to Zadny med. Lepsi praci jsem nasla v hospodé. Roznasela
jsem hostlim obédy a pivo, no a jeden ze stamgastuU, Helo, byl tv(j pradéda Fanous.”

Krajkova rukavicka

Zastat sama nebyla ve tficatych letech pro Zenu Zadna vyhra. ,Mné bylo osmatficet — na
tehdejsi dobu stard panna — jemu ctyriadvacet, kdyzZ se ,TO stalo,” povzdychla si prababicka.
»Mit o ¢trnact let mladSiho manzela byla stejna rarita jako moje vyska, vim, Ze jsem byla jina.
Tvoje mama, se mi narodila aZ v jedenactyficeti letech. S Fanousem nds moc nespojovalo.
Nemit v srdci Venouska, nevim, jak bych ten Zivot zvladla.”

Pfi vypravéni prababicka nézné hladila bilou krajkovou rukavicku, které se kdysi dotykal ON,
polozZila ji na Venouskovu fotografii a alboum opatrné zavrela.

Stranky zabavy a logického mysleni

e Mate kosik s péti jablky a pred sebou pét déti. Kazdé dité by mélo dostat
spravedlivé jedno celé jablko. Rozdélte jablka tak, aby v koSiku jedno celé
jablko zUstalo.

15



Ctytlistek 3/2019

e Jaka byla nejvyssi hora svéta pred tim, nez byl objeven Mount Everest?
e Urcité vsichni znate snih, ktery se Casto pouZziva pfi pe€eni dort(, zakusku
apod. mam tu jeden recept na pripravu. Ktera verze je spravné zapsana?
- 100 gramuU cukru, vajecny Zloutek a trochu citronové stavy Slehame
do ztuhnuti
- 100 gramU cukru, vajecny Zloudek a trochu citronové stavy Slehame
do ztuhnuti
/Reseni v Cisle 4/2019/

Anketa

Anketni otazka z minulého Ccisla: Zazili jste kaceni maje a jak na to
vzpominate?

e tancili jsme v krojich u maje Besedu a pak jsme $li na tancovacku, kde
jsme ji tancili jesté jednou

e na maji byl zeleny vénec ozdobeny barevnymi Satecky a fabory, prisel
dédek s babkou a s trakarem a délali legraci

e majka byla vysoka, ¢asto se i nastavovala, aby byla co nejvyssi

e chlapiji pres noc hlidali a vétSinou se u toho opili

e byl jsem svédkem velikych bitek o majku

e pfi kaceni maje jsem pozadal svou milou o ruku

Nova anketni otazka: Prekvapila vas nékdy na cestach letni bourka nebo
vétrna smrst?

e Vase odpovédi na anketni otazku: mlzZete napsat anonymné a vhodit
do schranky na stiznosti, nebo sdélit aktivizacnim pracovnicim
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