Casopis Domova pro seniory
Havlickuv Brod,

krajské prispévkové organizace

Y A|PRO SENTORY

THAVLICKUY BROD

Kvéten

Vsechno v mdji zpivd,
vSechno voni,

nejvic planych riZi Ryticka.
Pro kohopak vila jsem ji loni?
Jenom pro milého bratiicka.

Letos vsak ji viju pro mlddence
ze SipRu, jenZ Ryete pod strdni,
Je nam tady hezKy jako mience
v Tece, Rde se volné prohdni.

Zavoti, Ryiti, zazpivej ndm, mdji,
zavln se ndm, vodo, u nohou!
Jabloné jen proto odkvétayi,

Ze ug vini unést nemohoil.

Frantisek Hrubin




Ctytlistek 2/2019

Uvodnik

Vaieni pratelé,
vitam vSechny u dalSiho Cisla naseho ¢asopisu.

Jak je v posledni dobé zvykem, vidy na jeho Uvod podavam nékolik informaci o
pfipravach na zahdjeni provozu v nové pristavbé budovy Husova v blizkosti centra
Havlickova Brodu.

Musim konstatovat, Ze oproti nasim predpokladdm doslo bohuzel k urcité prodlevé
v doddvkach nékterého vybaveni, a to zejména z dlvodu sloZitosti procesl
verejnych zakazek.

Pfesto jiz v sou¢asné dobé dochazi k montdazi ¢asti vybaveni objektu a nas zfizovatel
Kraj VysocCina i my vSichni se snazime o maximalni urychleni tak, aby mohlo byt
zahajeno pfijimani novych klientd a zaméstnanc.

V nasem poradniku evidujeme v tuto chvili pres 500 zadosti o pfrijeti, velka ¢ast
z nich se ndm jevi jako opravdu naléhava. Vime, Ze by bylo velmi dobré pecovat o
své blizké doma v jejich domacim prostfedi, ale nékdy zacne byt situace tak
naroc¢na, ze prijeti do pobytového zafizeni je jedinym moznym reSenim.

Opravdu bychom velmi radi vyhovéli vSem Zadatelim, ktefi to potfebuji, a tak
doufame, Ze v nejblizSich mésicich nam bude umoznéno zahdjit provoz alespon
v Casti nové pristavby.

Preji vam prijemné proziti jarnich dni, pékné léto a vSe dobré v nadchazejicich
mésicich!

Vase Hana Hlavackova
feditelka domova pro seniory
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Precteéte si

V letoSnim roce se Velikonoce slavily pomérné pozdé — az koncem dubna. A
vétSina kolednik( vstoupila do dvefi se slovy ,Hody, hody doprovody...“, ale
vime, co je to ta provoda a jak se to vlastné pise?

Hody, hody doprovody, i do provody?

Kazdy si nepochybné pamatuje zacatek této velikonocni koledy, jiz jsme se ucili
doma, ve skolce, pozdéji i ve skole. Ale co pravopis? Psat zvlast, ¢i dohromady?
Vétsina z nas by napsala variantu doprovody, protoie na zakladé naseho
novoceského jazykového povédomi slovo doprovody vnimame jako bezobsazné
doplnéni rymu; nanejvys jsme ochotni je spojovat s vyznamem ‘doprovazet
nékoho cestou nékam’ nebo s oznacenim osob ‘nékoho doprovazejicich’.
Malokdo dnes totiz vi, ze existovalo slovo provoda s vyznamem ‘Provodni
nedéle, tj. prvni nedéle po Velikonocich’; proto bychom méli vlastné psat do
provody, pfipadné do Provody.

Abychom |épe porozuméli vyznamu
textu koledy Hody, hody do
provody, podivejme se na jeji
historii. V knize Veéry Frolcové
Velikonoce (Vysehrad, Praha 2001,
s. 227) se docteme, Ze tato koleda
vlastné zakonzervovala plvodné
osmidenni velikono¢ni hody, tj.
slaveni Velikonoc od Hodu boziho
do nasledujici Provodni nedéle. Tato osmidenni oslava, zndama jako velikono¢ni
oktav (oktdva), platila az do roku 1094, tehdy totiz synoda v Kostnici stanovila
pocet velikonocnich svatkd na tfi dny. Slova provod, provoda, sprovoda jako
oznaceni prvni nedéle po velikono¢nich hodech (tato nedéle byva u nas
nazyvana téz Bilou nedéli podle bilého odévu, ktery nosili nové pokrténi po cely
velikono¢ni oktav) znali Cechové od stfedovéku. Slovy pomni hody na provody,
Ze jsu svaté dni vyzyvali kazatelé (napf. i Jan Hus) ke zdrienlivosti a
ukdznénému Zivotu po cely velikonoc¢ni oktav, podobnou vyzvu obsahuje i
masopusni hra z konce 17. stoleti: do sprovodu zanech veselosti, svodu. Rikadlo
Hody, hody do provody je tedy vlastné ohlasem stfedovékého popévku

inspirovaného patrné duchovnim textem (incipitem kdzani, pisné).
Hana Kone¢na[Drobnosti]
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Holubi drama

Bylo - nebylo, Zila rodina holubl
doupndkd. Statny holoubek a
jemna holubicka. Nejdfive si
chtéli postavit hnizdo na stromé,
ale strom pod tihou vétru spadl.
A tak holubi¢ku napadlo, Ze
hnizdo vystavi na okné pokoje v
Domoveé Husova ve druhém
patfe. Je tu klid, nikdo nas tu
rusit nebude. Oteplllo se, zacalo svitit slunce a holubicka sedi na vejcich. Holub
shani pro holubici krmeni, aby se jejich robatka co nejdfive vylihla. Pfi jedné
z cest za krmenim narazil do oken, uhodil se do hlavy a zahynul. Co bude
s holubi¢kou a jejimi nenarozenymi holoubaty? Zachrani je nékdo? Lidska ruka
ji podala krmeni a vodu a tak ma vse dobry konec. Vylihnuta holoubatka
opustila hnizdo v patek dne 24. kvétna rano ve 4.30 hod. a obcas se na nas
prileti pres sklo podivat.

Aktuality z nasich domovu

Husova

e Masopustni veseli zafalo vDomové Husova privodem masek po
pokojich. VSichni jsme se sesli na jidelné a zpivali a tancili, ochutnavali
jitrnice, tlacenku, zkratka vSe, co bychom
neméli. Ale je to dobrota!
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e Hned zkraje bfezna nam pfrisli zahrat pan
Jindfich Macek spole¢né se slec¢nou litkou
Bastovou. Jejich pisné na loutnu a harmoniku
s vypravenim o Karlu IV. nam pripomnélo, jak
tézkeé bylo ziti v dobé stredoveku.

e Prvnijarni posezeni —i kava chutna lépe.

e

e Narozeninova oslava a posezeni pfi pfileZitosti MDZ. Na pozvani za ndmi
prijeli také klienti z Domova z Bfevnice. Néco dobrého jsme upekli, ale
hlavné si zazpivali spolu s Kajou a Pajou.

.Q.

e Na konci brezna jsme soutézili ve
vseobecnych  znalostech, poznavani
predmétq, Ci skladani puzzle. To vSechno
je Kufr — soutéZz pro znalce. Pfijeli i
z Domova U Panskych a z Astry denniho
stacionafe v Humpolci. Touto cestou
musim podékovat pekarné Vilém a
|ékdrné pana Webra, ktefi ndm soutéz
sponzorovali.

e Pani Lipenska prisla vypravét o putovani po posvatnych mistech.
e My zase spoleéné doputovali vprojektu Ceskd republika do
Karlovarského kraje. S Zaky osmé tridy jsme ochutnavali rlizné mineralni
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s

vody, poslechli si povidani Zzak( a povésti tohoto kraje.

e Na Velikonoce jsme se pilné pfipravovali, pani Kabelkovd s ndmi upletla
pomlazky, s 7adky ze ZS Sady jsme na Zeleny ¢tvrtek pekli jidase a pan
faraf Soukal spolu s Radkou Capkovou ndm na Velky patek popsali
udalosti spojené s ukfizovanim JeziSe Krista tzv. Kfizovou cestu. | mali si
radi poslechli vypravéni doprovazené zpévem obou ucastniku.

e Hradecky kraj - to byla velmi povedenad
prezentace dévcat osmé tridy. VSeobecny kviz
znalosti nas vSechny rozesmal, protoZe jsme
hodné zapomnéli a Zaci jeSté nevédéli.
Spole¢né jsme vSe dali dohromady a
dopoledne uteklo jako voda.

e Paleni ¢arodéjnic ¢i filipojakubska noc je lidovy
zvyk spojeny s palenim ohAd a virou
v ¢arodéjnice. Ani my jsme mu nezUstali nic
dluzni a ohen jsme si zapalili. Sice jen naoko
vjidelné, ale muzikanti ve slozeni Pavel
Novotny, FrantiSek Stejskal a Jan MoliS§ nam
prisli zahrat folkové pisnicky a opecené vurty
také nechybély.

Vjidelné bylo veselo,
vsSichni jsme zavzpominali
na mladi, zazpivali si Sedm
. Zlutych  kaminkd nebo
| Dlouhana Frankieho.

Nezapomnéli jsme ani na
dubnové oslavence
smalym  dareckem a
pisnickou k narozeninam.
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e Pokud je hezké pocasi jsme venku v zahradé
Domova a pilné trénujeme Soupanou. Proc? Byli
jsme pozvani na turnaj vSoupané do Astry,
denniho stacionare, v Humpolci. A jak to
dopadlo? Nase pani HGdova se umistila na
druhém misté a aktivizaCni pracovnice, Eva se =
Sarkou, se také umistily na druhém misté. Jiz se B
tésime na dalsi klani, tentokrat zase u nas.

U Panskych

e VletoSnim masopustnim pravodu se prosly zndmé osobnosti jako Jan
Zizka, kralovna Kleopatra a cisaf Nero. K nim se pridaly pohadkové
postavy — Nasténka z Mrazika, Cervena Karkulka, hodna babicka a zly vlk.
Objevil se i tajemny duch, fotbalovy fanousek, mimino a nezbedna
Skolacka. V kuchyni nam upekli vyte¢né koblizky a uvafili horky punc.
K poslechu i tanci ndm na harmoniku zahrdl Marek Vit(. Odpoledne se
podafilo a vSichni jsme si ho uzili.
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e V poslednim bfeznovém tydnu jsme od pani Lipenské vyslechli prednasku
na téma ,,Putovani na posvatna mista“.
e Koncem brezna se nase tficlenné druzstvo vydalo na védomostni soutéz

Kufr, ktera se konala v budové Husova. Soutéz byla zajimava a napinava a

i kdyz jsme skoncili pfedposledni, odpoledne jsme si uzili a zpét se vraceli

s novymi zazitky a dobrou naladou.

e Hudebni vystoupeni olomoucké agentury Viola se jako vidy povedlo.

Sesli jsme se v hojném poctu a od srdce si s muzikanty zazpivali.

e Carodéjnice letos pfiletély
pfesné 30. dubna. Carovnym
kostatkem z nas ometly
pavuciny a nemoci a pozvaly nas
na hostinu. ProtoZze nam pocasi
nepralo, Spekacky  skoncily
vmrazdaku a hostinu jsme
presunuli do c¢arodéjnického
doupéte. Vsichni dostali

cukrovou mysku a Zizalu,
syrového slepySe, carodéjné
jednohubky, ovocny Spizecek a
elixir zdravi. Nakonec
Carodéjnice opét odletély do
Temného hvozdu, ale za rok se
pry zase vrati ©.

e Pani Lipenskd ndm svym vypravénim pfriblizila Tajny Zivot psl a kocek.

e Vdubnu jsme zacali dalsi déjinné obdobi — Starovék. V ramci toho jsme
se podivali na vypravny film Posledni legie, z obdobi padu Rimské Fise.

e V breznu, dubnu i kvétnu se konala narozeninova setkani oslavencl
svedouci Domova pani Piskacovou. Setkani probihala v pfijemné
atmosfére povidani a vzpominani a samozfejmé nechybéla ani kdva a
zakusky.

e Vzahradnictvi pana Tomaska v Havlickové Brodé jsme nakoupili kvétiny
na osazeni truhlikd. Sazeni jsme radéji nechali az po ,zmrzlych” a uz se
moc téSime, aZ se budeme kochat jejich krdsou a vini pfi posezeni na
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terasach. NaSe obyvatelka pani Marie Koubkova vyplela zahony na
zahradé a zasadila jifiny a gladioly, aby nam bylo hezky i pfi prochazkach
kolem budovy. Pfi praci ji pomahal pan Milan Celetka. Za jejich pomoc
pfi péci o zahradu timto dékujeme.

e Jaké by to byly Velikonoce bez mazancl a berdnka...Spole¢né jsme
posedéli pfi Velikonocnim vypravéni u kavy a upecené dobroty jsme
s chuti snédli.

e Se zimou jsme se rozloucili masopustnim rejem, ktery byl se vS§im vSudy —
dobré jidlo, vesela muzika i zpév. Opét k nam zavital pan harmonikar a
pfi poslouchdni pisni jsme si pochutnali na
vybornych koblizkach a jitrnicich. Nechybél
ani tanec!

e Vbfeznu sice slunicko moc nezahralo, presto nds neodradilo od
prochdzek. Abychom se zahrali, pekli jsme sladké buchty, navstivili jsme
kavarnu, nebo jsme pfi svatebnich koldc¢cich vzpominali na svatbu a vse,

9
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co k ni patfi. Vyuzili jsme i pozvani z Domova Husova a dojeli si na MDZ
poslechnout hudebni vystoupeni.

e Hned jak se venku udélalo trochu teplo,
uzivali jsme si i my prvni letosni kaficko
venku na zahradé. Na lavicce pod lipou
chutnd mnohem lépe.

e VelikonoCni svatky jsme prozili se vSim, co ktomu patfi. Barvili jsme
vajicka, pletli pomlazky, pekli mazance, beranka i jidase. S pfipravou na
Velikonoce nam pomohlo plno ochotnych rukou. | diky nim jsme mohli
bohaté pfivitat koledniky — malé i velké a Zadny z nich neodchazel s
prazdnou.

e Hospodarstvi i zahrada vyZaduji nasi pozornost. Opravili jsme ohradu,
ktera jiz hosti jehnata - nase pravidelné obyvatele. Je nejvyssi Cas zasazet

10
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kvétiny, vSe pfipravit na setbu, poklidit zahradu. S jarem pfisli i mali
kralicci, ktefi nam pripominaji krasu i kfehkost zivota.

Spolecné zazitky
Vymazlena kavarna

V bfeznu jsme si udélali hezké dopoledne a s obyvateli ze vSech domovi
Husova, U Panskych a Brevnice jsme spolecné posedéli u kavy a vybornych
dortikd v havlickobrodské Vymazlené kavarné. Pfitom jsme pozorovali

pfitomné pobihajici déticky. Kavarna je il ,,
totiz zafizena i pro rodice s malymi détmi. S DETMI '

Je zde velky détsky koutek s hrackami, aby '

Je dabu mir, ale
si maminky a tatinkové mohli vklidu
y , . RADOSTI
posedét a popovidat. Dopoledne nam i
%24
uteklo jako voda a ani se ndam nechtélo woss phoss nallt, aler
Je Sunéisc
vozpodel chudds, ale

2IVOT
mnchem

BOHATSI

Navstéva Telce

Pfed dvéma mésici, pfi pravidelné
spolecné poradé aktivizacnich
pracovnic, jsme se rozhodly, Ze
udélame pro klienty nasich Domov(
vylet do Tel€e. Rekly jsme si, Ze
pojedeme v kvétnu, kdy uz je tepleji
a vétsinou sviti slunce. Chyba byla, Ze
jsme se nepodivaly do kalendare.

11
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Vybraly jsme datum 15. 5., kdy
ma svatek Zofie. A svata Zofie
policka Casto zalije, tak nam rika
pranostika.

Rano vden vyletu bylo venku
sedm stupnl a bylo zataZzeno.
Autobus pro nas pfijel na uréena
mista a my svym klientim
pomohly nastoupit.

Prvni problém byl vysoky schlidek do autobusu. V Bfevnici jsme si vypQjcili
stolicku a je po starosti. Klienti vautobuse, vozitka uskladnéna v kufru
autobusu a jede se primou cestou do TelCe. Aby nam cesta rychleji utikala,
vypravime si poveésti o Telci.

V Teldi vystupujeme z autobusu
a fouka studeny vitr. Honem,
honem, at jsme vteple.
Rychlejsi chizi jsme se presunuli
do kavarny pod zamkem na
kaficko, zakusek a razem je nam
horko. Pak jesté prohlidka
nameésti a i pres neprizen pocasi
jsme si prohlédli nadherné stity
domd a jejich znameni.

12
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O pul druhé na nds v restauraci U kapra v Tresti ¢ekali s obédem.

Pochutnali jsme si na vyborném
vyvaru a  kufecim  fizku
s bramborem a spokojeni jsme
se vraceli domd.

A tak se tésime na dalsi
spolecny vylet.

13
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* Co chystame

Husova

Vypravéni pani Lipenské

Prodej textilu

Pokracovani projektu Ceska republika

Brodské povésti — spolec¢nd hra zakd osmych tfid a senior(
Turnaj v Soupané, v kuzelkach

Vylety na Pelestrov, do Svétlé nad Sazavou, Lipnice nad Sazavou
Vychazka za kofimi do parku PL

Navstéva Domova v Brevnici

Zmrzlinova a koktejlova party

U Panskych

Muzikoterapii

Vystoupeni déti z MS

Zmrzlinovou party

Melounové hody

Vylet do lesa na houby

Navstéva Brevnice, posezeni v kavarné, vylet na Lipnici

Pokracovani projektu Barevny ¢as aneb trocha historie nikoho nezabije©
Sportovni hry

BliZi se |éto a s nim i spoustu prace na zahradce a v nasem hospodarstvi.
Tésime se, az nam povyrostou kralicci, planujeme zalozit chov kfepelek.
Postupné nam rozkvete zahrada a zaCneme sklizet, co jsme si zaseli.
Chystame se na sbér lipy, bezu, pfipravu bezinkového sirupu a tésime se
na  ochutnavku  cderstvé uvareného pampeliSkového  medu.
Nezapomeneme ani na letni ohynek a opékdani Spekackl pfi trampské
muzice.

Zveme V4as na nasi tradicni pout pod lipami, kterd se bude konat dne
4. Cervna v 10 hodin za kazdého pocasi.

14
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Spolecenska rubrika prosinec — unor

Oslavili Zivotni jubileum:

Husova U Panskych

Jaroslava Stranska (65 let) Lenka Brabcova (75 let)
Jaroslava Smeralova (80 let)

Jifi Culek (85 let)

Oslavencim prejeme hodné spokojenosti, klidu a Zivotniho optimismu.

Privitali jsme nové obyvatele:

Husova U Panskych Brevnice
Miloslava Klejchova Marie Sedlakova Dasa Deverova
Alois Koudela Vaclav Janostak

Marie Cervend
Vaclav Koci

Vsem novym obyvatelim prejeme, aby se jim v naSem Domové dobre Zilo!

Opustili nds:

Husova U Panskych Brevnice
Drahomira PesSoutova Marie Veseld Anna Jarosova
Ladislav Prokes Zdenka Plevova

Petr Fahrner
Stanislav Janc

Na vsechny, kdo nas opustili, vzpomeneme pfi bohosluzbach.

15
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Manzel se Stoura v jidle a pta se své Zzeny: "To je zase z plechovky?"
Ano, zlaticko. Na plechovce byl tak roztomily pejsek a navic na ni stdlo: "Pro
vaseho milacka", tak jsem neodolala."

Hadaji se Francouz a Cech o narodnosti Adama a Evy.

Francouz fika:”“ Ten, kdo kvUli své druZce obétuje Zebro, nemuze byt nikdo jiny
nez Francouz.”

Cech mu odpovi:“ Ten, kdo mUze chodit s holym zadkem a myslet, 7e je v raji,
nemUzZe byt nikdo jiny nez Cech”.

Anketa

Anketni otazka z minulého Cisla: Jak jste doma slavili Velikonoce?

e Délali jsme pernicky, mazanec, chlebicky, barvili vajicka a chlapim
misto koralky jsem davala rizky.

e Kdo si to ma pamatovat, to uz je davno.

e Vajicka jsme nebarvili, détem jsme kupovali ¢okoladova a chlapi
dostali koralku.

e Praci, pomahal jsem manzelce v kuchyni.

o Klukim jsem musel udélat pomldzky, koledovat jsem nechodil,
protoze to vidycky Spatné dopadlo. Pantatovi jsem upletl pomlazku a
on Sel koledovat. Dom{ se pak vratil po Ctyfech a to obesel jen par
bardkd.

Nova anketni otazka: Zazili jste kaceni maje a jak na to vzpominate?

e Vase odpovédi na anketni otdzku: mizete napsat anonymné a vhodit
do schranky na stiznosti, nebo sdélit aktivizacnim pracovnicim
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