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HAVLICKUY BROD HaVIl’Ekﬁv BrOd

Husova U Panskych Bfevnice

Jiti Kupka
T. G. Masaryk

To nebyl princ, jak v pohadkdch to byva zvykem,
to chudy student jen, jenZ jednu touhu mél,

byt bozim bojovnikem za lidu svého velky o svobodé sen.
Pak v boji nerovném tu proti sobé stali:

tu chudy ucen, nyni skromny profesor,

s nim ndrod ujarmeny, bezbranny a maly,
tam cisar a s nim armad neprehledny sbor.
A jeho viile chrabra vojska vytvorila,

nad jejichz Ciny v uzase svét cely stal.

Ta vojska zemi rodné volnost vydobyla.
On, psanec kdysi, vratil se jak kral.
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Uvodnik

Vazeni pratelé,

vSechny srdec¢né vitam u dalSiho cisla naseho €asopisu a na jeho uUvod si vas
dovolim informovat o aktudlnich udalostech tykajicich se naseho zafizeni.

s vs

~ Vmeésici zafi jsme vnasi organizaci
privitali vyznamnou ndvstévu — ministryni
prace a socialnich véci CR pani Janu
Malacdovou. Pani  ministryné si v
doprovodu naméstka hejtmana Kraje
VysoCina pana Franka prohlédla nasi
novou pristavbu, pohovorila s nékolika

nasimi obyvateli a poté jsme spolecné
diskutovali dulezité okruhy problém( v
sociadlnich sluzbach. Navstévy nasSich celnych
predstavitelll vitdme, protoze je to vidy dobra
prilezitost sdélit jim naSe zkuSenosti a
postrehy z denni praxe.

V minulém Ccisle jsme Vas informovali o stodvacatém vyroci zaloZeni nasi
organizace. Mezitim naSe detaSované pracovisté ve Bfevnici v Fijnu oslavilo
35 let od zahajeni poskytovani socialni sluzby. O tomto nasem pracovisti a
krasném priibéhu oslav piSeme podrobnéji na jiném misté.

Pomérné rychle se blizi otevieni nasi nové pfistavby v ulici Husova v blizkosti
havlickobrodské nemocnice. Novou budovu ceka v nejblizSich tydnech
kolaudace, poté se bude vybavovat ndbytkem, a jakmile bude zafizena, zacneme
s pfijimanim novych klientl a persondlu. ProtoZze budova je pomérné rozlehl3,
tak predpokladame, Ze vybavena nabytkem a dalSim zafizenim bude kompletné

VIV, s

az v prvnim ctvrtleti pfistiho roku.

Nas zfizovatel Kraj Vysocina pak slavnostné zahdji provoz nové budovy a my pfi

s

té prileZitosti uré¢ité udélame DEN OTEVRENYCH DVERI, takZe vsichni zajemci si
budou moci nové prostory prohlédnout.

Krasny podzim, klidny nadchazejici advent a pokojné Vanoce preje
Vase
Hana Hlavackova



Aktuality z nasich domovu

Husova

® Na zacatku zafi jsme byli pozvani na opékani vurtt
do Domova v Brevnici. Po obédé jsme vyrazili. Bylo
nas vic, do jednoho auta jsme se nevesli, proto se
pani aktivizacni pro dalsi klienty jesté jednou
otocila. Ohynek horel, vurty jsme pomohli nakrdjet
a uz se opékalo. K poslechu ndm zahral pan BlazZej
s harmonikou. Bylo nddherné pocasi, zpivali jsme,
jedli opecené vurty a popijeli kavu nebo nékdo si
dal pivo. Prohlédli jsme bfevnické hospodarstvi a
pan Domoczki pomohl roztridit kraliky dle pohlavi.
Vsichni jsme méli radost zkrasné straveného
odpoledne.

e Vzafi jsme se také zucastnili v obci Kvétinov akce Zivot kolem nds.
VsSechny zachranné slozky se zde sjely, aby
ukazaly, co umi. V ramci tohoto dne zde soutézili
déti z materskych i zakladnich Skol, postizeni a
seniofi.  Predvedli své
znalosti pfi nahlé nehodé, | S
pomohli  zranénému a L
zavolali  prvni  pomoc.
Soucasti soutéze byl test,
ve kterém byly zapeklité
otazky ze zdravovédy a B
2 f) z pozarni bezpeclnosti. N
Obedli jsme vSechny stanky a dozvédéli se
spoustu cennych informaci. Vidyt i na seniory
¢ihaji rizna nebezpedi, jak bojovat se ,Smejdy” po
telefonu nebo se branit jinym nastraham.

e\ Tydnu socidlnich sluzeb jsme na Den otevienych dveri usmatzili spoustu
bramborak(. | dobrovolnici, ktefi méli u nds posezeni, ochutnali. Dalsi
den jsme si nechali zahrat lidové pisnicky od skupiny Sousedé. Zaroven
jsme poprali klientdm k narozenindm. Mezi nimi mame pani, které chybi
do té stovky uz jen 335 dni. V neposledni radé jsme si zasoutézili.
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Spolecné s dobrovolniky a pecovatelkami jsme poznavali evropska mésta,
pisnicky, nevSedni predméty a museli jsme znat spravné odpovédi na
kvizové otazky. VSichni zapinali mozkové zavity a byli také vsichni
ocenéni. Vitézové dostali dle
nazvu soutéze malé kufriky. O
prestdvce mezi disciplinami
navic probéhlo druhé kolo
voleb do senatu. Stihli jsme
vse a jesté jsme se dobre
pobavili.

¢ Do Domova ve Bfevnici jezdime radi. Dychne na
nas Cisty venkovsky vzduch, nerachoti zde auta a
vzdy se podivdame na hospodarstvi, co zde pribylo.
A 35.vyroéi zalozeni Domova se nemohlo obejit
bez nas. Napekli jsme slané a sladké Stradly a
vyrazili jsme hned vnedéli po obédé. Celé
odpoledne jsme se vyborné bavili. Nejdfive nas
vSechny pfivitala pani Praskova, socidlni
pracovnice. Vzapéti jsme zhlédli vystoupeni
Kalamajky,prohlédli si staré fotky, jedli samé
dobroty, poslouchali, zpivali a tancovali spole¢né
s harmonikami. Ani domu se nam nechtélo.

o Neékolik zakyn z devate tfidy ze Zdirce nad
| Doubravou nas
prijelo navstivit
spolecné s pani
ucitelkou, aby se
podivaly co obnasi
. prace pecovatelek,
* zdravotnich sester a
- jinych profesi
v Domové. Pomohly
inentt’]m pri
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e V ramci tréninku paméti cestujeme po
krajich Ceské republiky, tentokrate jsme zajeli
do Olomouckého kraje. Spolecné s klienty s
nami cestovali i 7aci 8. tfidy ZS Staflova se
svou pani ucitelkou. Pripravili si prezentaci o
Olomouckém kraji, kde sami povypravéli, za
pomoci fotografii, o Olomouci, jeho
¥ zvlastnostech, o Hané, ktera neodmyslitelné
patfi k Olomouckému kraji. Precetli jsme si
povést o zaloZzeni Olomouce, o fimskych
vojacich, jak Zili v dnesni Olomouci. Nakonec
jsme spole¢nymi silami vyrobili pomazanku z
olomouckych syrec¢kl a usmazili topinky. Déti

o'bslou2|ly nase klienty a na
zavér si s nimi povypravély,
zda byli nékdy v Olomouci,
zda jim chutnd pomazanka
nebo na co by klienti méli
chut. Pracovni nasazeni bylo
veliké u déti i u seniorl a
tésime se na dalsi
pokracovani.

o DalSi den jsme se presunuli na vystavisté Flory Olomouc. Prohlédli jsme si
fotografie kvétin, palem,
sukulentd, kaktust a
vodnich rostlin ve
sklenicich Flory. Vidéli jsme
neskute¢né mnozstvi odrad
narcisl, tulipand, hyacintQ
a rlzi.

Obrazky komentovala
aktivizaCni pracovnice,
pojmenovavala spolecné s klienty nebo
upozornovala na zvlastnosti rostlin.

o Také jsme pilné nacvicovaly od prazdnin
divadelni scénku O pekafi Koudelovi. Ve
slozeni p. Smeralova. P. Kolafovd, p. Hronova,
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p. Beranova a p. Halikova jsme se poctivé prfipravovaly na prehlidku
,UmiS, umim, umime”. Na cely den jsme odjely do Domova Reynkova,
kde jsme predvedly své umeéni. %’54 il B |
Hodné se tu zpivalo, prednaselo. i {
Pravda, byly jsme treti, ale
myslime, Ze vsichni byli GZasni a
méli by ziskat prvni cenu. Libilo
se nam na Reynkové, akorat jsme
vsechny mély drevéné nohy i
zada. Bylo to na nas zkratka moc
dlouhé.
e \/ listopadu jsme navstivili Moravskoslezsky kraj, tentokrate prisla druha
osma trida, aby se seznamila s nasSimi klienty a odprezentovala, co si
pripravila. Na zavér si zahrali Zaci a klienti spolecenské hry a ochutnali
kapusniak, specialitu polsko - moravského pomeazi.
- = ‘

U Panskych

e Zacatkem zari jsme byli, jako kazdy rok, pozvani na Sportovni hry do
Domova pro seniory do Svétlé nad Sazavou. Na posledni chvili, bohuzel,
znaseho wvyletu ztechnickych
dlvodd sesSlo a tak jsme si
alespon  zasoutézili u nas
v Domové. Poznavali jsme
pamatky Ceské republiky a
zkouseli doplnovat rtzné kvizy.

e Tfi naSe obyvatelky, které se
podilely na hackovani piknikové
deky, se zucastnily pikniku u
kostela Svaté Katefiny.
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e Tyden socialnich sluzeb probéhl ve druhém fijnovém tydnu. V. Domové
jsme usporadali prodejni vystavu
vyrobkld nasich obyvatel. Probéhl
den otevrenych dvefi, dalsi akci bylo
vypravéni o Zivoté dravych ptaka,
kde jsme méli moZnost si je nazivo
prohlédnout i pohladit. VyuZili jsme

Ph A - .
krasného podzimniho pocasi a u
altdnu jsme opekli posledni
letosni Spekacky. Na zaveér tydne
jsme usporadali turnaj
v Soupandé. Pozvali jsme i klienty
z Husovy a z Brevnice a tésili se
na soupereni. Nakonec pozvana

druzstva ze zdravotnich
dlvodl nedorazila, ale presto
! jsme si odpoledne uizili.
Vytvorili jsme soutézni tymy
a bojovali mezi sebou, jako
lvi©. U toho jsme popijeli
dobrou kavu, kzakousnuti
jsme méli moucnik a slané
lupinky. Vysledky byly velice
vyrovnané a vsichni soutézici

byli odménéni drobnymi
darky.

e Vijnu jsme jesté
absolvovali dvé akce -

muzikoterapii s pani
Ivetou Novotnou a pak se
nas pévecky sbor

Dolinka, pod vedeni
Hanky Dolinské, vydal do
Domova pro seniory
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Reynkova na akci ,,Umim, umis, umime...“. Vsem nam udélali velkou
radost, kdyz se vrétili se zlatym PR 7 ‘
poharem za 1. misto.

e Pomalu ale jisté se blizi Vanoce a
tak u nas vypuklo velké gruntovani.
Pani uklizecky, s pomocnicemi z fad
pecovatelek, se opravdu Cinily, aby
bylo vSe krasné Cisté a vonavé.

e Po pll roce kndm opét zavitali =
muzikanti z Olomouce s lidovymi i‘, ;
pisnickami, harmonikou a dobrou )
naladou. S chuti si s nimi zazpivali vSichni, kdo byli v doslechu.

e Abychom se dozvédéli, jak se Zije v lzraeli, pozvali jsme pana Pavla
Mackd(, ktery tuto zemi navstivil. Zhlédli jsme fotografie a dozvédéli jsme
se zajimavosti o Zivoté mistnich obyvatel.

e Ke konci se chyli na$ letodni projekt ,Cechy krasné, Cechy mé...“V zaFi
jsme putovali Stfedoceskym krajem a jeho krasami. Pobavili jsme se u
filmu Noc na KarlStejné, povidali jsme si o Zivoté a dile spisovatelky Olgy
Scheinpflugové, upekli jsme stfedocesky kold¢ a wudélali krajovou
pomazanku. V fijnu jsme obdivovali kraje Zlinsky a Olomoucky, zhlédli
jsme film 30 panen a Pythagoras, posedéli u kavy a cvibochu — kolace
typického pro tuto oblast. V listopadu nasi cestu zakoncilo poznavani
Prahy. Predstavili jsme si nejznaméjsi pamatky, podivali se na film Ta
nase pisnicka Ceska a precetli si povésti z Prahy.

e Probéhl podzimni prodej odév(, kde
jsme si mohli dokoupit potrebné
obleceni.

e Obyvatelé pilné navstévovali
pracovni aktivity, kde vyrabéli véci na
vanoc¢ni trhy na Krajském aradé v Jihlavé. Jiz mame pripravené kfrizaly,
krasné barevné hdackované kosicky, tkané ndramky, koSicky z pedigu,
zdobené vanocni koulicky, andélicky z koralkt a mnoho dalsich vyrobkd.
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e Slunecné prazdniny utekly jako voda a my jsme

se s nimi rozloucili opékanim vurt(. V krasném
odpoledni nam zahral pan harmonikar a
spolecnost nam délali pozvani dobrovolnici i

obyvatelé z Domova pro seniory Husova. Byla to
TR 8 oy 7 ?

Y S i

krasna

tecka za
krasnymi

letnimi
dny.

v

° Po suchém lété pfriSlo i suché

sV

zari, ale presto
jsme v lesich
néjaké ty houby
nasli.  Alespon
nam na tom
stale letnim
sluni¢ku rychleji
uschly.

e Vijnu nas opét po roce navstivili dravci a my
se zase néco dozvédéli o jejich Zivoté a souziti
s Clovékem. Vite napfriklad, Zze se vyr velky
doziva 100 let?
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e Zahradu nam zbarvil podzim a na nas opét cekaly uklidové prace a
zazimovani zahrady. S podzimnimi pracemi ndam i tento rok pomohli
dobrovolnici z Fokusu a z Dobrovolnického centra. Uklidili nam vysoké
truhliky, které v lété prinesly spoustu Urody, pomohli nam se zahonky,
spolecné jsme shrabali listi. Pustili se dokonce i do opravy ohrady na

v

| ovce, ktera ma jiz sva nejlepsi léta za

sebou. Moc dékujeme za pomoc a
tésime se na to, aZ se ndm zahrada po
zimé znovu probudi.

Co chystame

Husova

e Projekt,, Ceska republika — kraje”

e Prodejni vystava , Barevné Vanoce“

e Narozeninové oslavy

e Vystoupeni déti z materskych Skolek

e Vytvarné dilny

e Pfiprava na advent, vanocni svatky a Novy rok
e | k nam prijde po roce Barborka, Mikulas a Lucie
e Spolecné peceni v Brevnici

e Vanocni posezeni 18.12.2018 — jidelna Husova
o Stédry den, tak jak md byt i s Zivym obrazem

e Prodej textilu
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U Panskych

Spolecné peceni vanocniho cukrovi v Brevnici, za ucasti obyvatel vSech
tfi budov.

Navstévu Mikuldse s andély, ¢erty a mikulasskou nadilkou.

Prodej nasich vyrobk( na Barevnych vdnocich na Krajském ufadé

v Jihlave.

Vystoupeni péveckého sboru Dolinka a divadelni predstaveni klient(

z Husovy.

Vystoupeni péveckého sboru pfi Stfedni zdravotnické Skole v Havlickové
Brodé.

Vanocni posezeni klient u punce a cukrovi.

Turnaj v Soupandé a Gcast na soutézi Kufr v budové Husova.

Novy projekt Barevny Cas aneb trocha historie nikoho nezabije

Bylinky, které jsme celé |éto poctivé trhali a susili, nyni michame a
balime. Pfipravujeme vyborné a hlavné zdravé bylinné c¢aje z nasi
zahradky, které budeme prodavat na Barevnych Vanocich.

Pripravujeme se na vanocni svatky i advent, vyrobime dekorace, kterymi
nas Domov ozdobime. Prfed hlavnim vchodem nas bude opét vitat
sldmovany betlém a rozzareny stromecek. Predevsim ale vse provoni
vanilka, skofice, hfebiCek z Cerstvé peceného vanocni cukrovi, chystame
se i na vyrobu domaciho vaje¢ného likéru.

TéSime se na navstévu Mikuldse, vystoupeni Kalamajky a skaut(, ktefi k
nam prijdou také koledovat. Jako kazidy rok pojedeme na vystavu
betlém( do Ceské B&lé.

Spole¢né peceni s klienty od Panskych a z Husovy planujeme v Bfevnici
na 3. 12.,, tyden na to se
10. prosince téSime na Husovu,
kde nam klienti predvedou
divadelni predstaveni a
obyvatelé od Panskych zazpivaiji.

Prflemné pro2itf vanocnich
svdtk( a Stastny novy rok

Prichod Vanoc spolecné
oslavime na  besidce 19.
prosince.
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Precteéete si...
Historie naseho Domova Vv Brevn|C|

By .’c'". VA%

.#t’ﬁi

3,1

Objekt souc¢asného Domova byl plivodné postaven jako obecni Skola svépomoci
mistnich obyvatel. Vzhledem k nedostatku Zak( byla Skola zruSena a prestavéna
vroce 1983 na zafizeni socidlnich sluzeb. PGvodné byl provozovan jako
pobocka Domova dichodcl v Rozsochatci, po jeho zruSeni byl roku 1986
pfedan do spravy havlickobrodského domova dlchod(. Od roku 2007 zde byla
zavedena socidlni sluzba Domova se zvlastnim reZimem pro seniory
s onemocnénim demence.

Jiz 35 let je zde staly pocet obyvatel (25) a sester (5 + stani¢ni sestra), zaroven
ale doslo k mnohym zménam.

Proménilo se vnitfni usporadani budovy a probéhlo nékolik rekonstrukci:
vymeéna oken, velka rekonstrukce chodby, Uprava prostor pro personal,
prestavba podkrovi a suterénu, prestavba jednollzkového pokoje se socidlnim
zafizenim aj. Doslo ke zvelebeni zahrady a rozsifeni hospodarstvi se zviraty.
Dalsi velkou zménou proslo i slozeni pecujiciho personalu. K sestrdam a jedné
uklize¢ce se pripojily pecovatelky, jejichz pocet postupné s narUstajici
narocnosti péce o seniory narlstal. V soucasné dobé zde slouzi 7 pecovatelek a
jedna aktivizacni pracovnice. V zafizeni pracuje socialni pracovnice.

Vyrazné se promeénilo i sloZzeni obyvatel. Podle evidencni knihy jiz nasim
Domovem proslo 312 klientll. Z pracovisté, které plavodné bylo uréeno pro
nejsamostatnéjsi seniory, se stalo pracovisté pro seniory s demenci, ktefi
potrebuji velkou miru péce a pomoci.
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Domov v Brevnici oslavil 35 let

Zacatkem listopadu ubéhlo 35 let od toho, kdy se plvodné brevnickd obecni
Skola prestavéla na zafizeni socialnich sluzeb pro seniory. A protoze se takova
velkda udalost neobejde bez poradné oslavy, sesli jsme se v jednom
z nejteplejSich, ale i nejvétrnéjsich fijnovych dnl s nasimi obyvateli a jejich
rodinami, abychom se v tomto duchu pobavili a zavzpominali.

"I {" o q J ’f";.ﬂ '//

Vystoupeni folklorniho souboru Kalamajka nam udélalo radost a dodalo

i B /|

nasemu setkani slavnostni raz.

Vazime si toho, Ze nase
pozvani pfrijaly celé rodiny
nasich obyvatel, které s
nami toto vyroci oslavily.
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Bohaté obcerstveni bylo pfipraveno pro kazdého
navstévnika. Vyborné buchty a kolacde napekly nase
\ ] : b7 sestficky a
pecovatelky.
Krasné
zdobené
pernicky, na
pamatku pro
kazdého
pfichoziho,
pfipravila
rodina jedné nasi obyvatelky. Cepovalo se pivo, grilovalo maso, zkratka oslava,
jak ma byt...

K posezeni ndm az do pozdniho odpoledne
vyhrdvali harmonikari, zadny div, Ze se nikomu
nechtélo domd...

Dékujeme vSem, ktefi s nami oslavili toto
| vyro&i a ktefi ndm s divérou své&fili do

péce své blizké. TéSime se zase nékdy
na podobné pratelské setkani u nas
v Brevnici.
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Spolec¢enska rubrika zari — listopad

Oslavili Zivotni jubileum:

Husova U Panskych
Marie Adamcova Zdenka Krpalkova
Emilie BZzochova Ludmila Kopicova

Oslavencim prejeme hodné spokojenosti, klidu a Zivotniho optimismu.

Privitali jsme nové obyvatele:

Husova U Panskych

Bozena Halikova Dubcova Bozena Stanislav Bednar
Marie PeSkova Marie Farhnerova

Drahomira PeSoutova Sona Fucikova

FrantiSek Kucera Petr Farhner

VS§em novym obyvatelim prejeme, aby se jim v naSem Domové dobfte Zilo!

Opustili nds:

Husova U Panskych

Karel Barton Marie Kralova RGZena Moravcova
Marie Prokopova Frantisek Pavlovic

Josef Nikl MiluSe Venzhoferova

Eva Koubkova Anna Travnickova

EliSka Stara Vaclav Pecen

Dubcova Bozena

Na vsechny, kdo nas opustili, vzpomeneme pfi bohosluzbach.
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Ctytlistek 4/2018

Anketa

Anketni otazka z minulého cisla: Chodili jste radi do Skoly a méli jste néjakého
oblibeného nebo neoblibeného ucitele?

Odpovédi:

- mé to nevadilo chodit do skoly

- rdada jsem chodila do skoly, méla jsem samé jednicky, ale ukoly jsem
psala ve skole, tatinek mi nadaval, Zze délam doma neporadek

- jak kdy, vic jsem do Skoly nechodila nez chodila, byla jsem Zivel a dareba,
ale nikdy mé nechytili, tak ucitelé byli oblibeni vsSichni

- radajsem méla p. Dymakovou z Jenikova, byla moc hodna

- mélajsem rada p.uc. Krutskou, p. Styblika, byli pfisni, ale spravedlivi

- jachodila s brachou do tfidy, ucila jsem ho cestiné on mé matiku

- oblibena pani ucitelka, moc hodna, byla svobodnd, nemohla si vzit svou

lasku, byli z odliSnych majetkovych pomér(

rada, nerada do Skoly jsem musela

Nova anketni otdzka: Na jaké zviratko, mazlicka si vzpomenete ze svého
détstvi?

Vase odpovédi na anketni otazku:

o

e muUzZete napsat anonymné a vhodit do schranky na stiznosti

z
e miUzZete sdélit aktivizacnim pracovnicim
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