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Brevnice

Prvni dopis mamince
Jaroslav Seifert

UZ vim, dam dopis na zrcadlo
¢i do kosicku na Siti,

vsak Zel, dosud mé nenapadlo,
co psat, jak dopis zaciti.

Maminko moje milovana,

a v zubech konec nasadky,
premyslim; stranka nenapsana
Ceka a Ceka na radky.

Preji Ti dnes v den Tvého svatku
-ve slové Tvého velké T -

no vida, uz mam druhou radku
a pokracuji ve véte:

Stésti - po t se pise é -

a zdravi - a pak selhava
uz nadobro ma fantazie,
tak prizemni a kulhava.

A trham papir, muchlaje ho
- maminka stoji nad valem
a chysta néco vonavého -
tu v odhodlani zoufalém

pribiham k ni, tiskne mé k sobég,
oCima mlcky pta se mé.

Pak zamoucnéné ruce obé
zvedly mé rychle ze zemé.
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Uvodnik

Vazeni pratelé,

zdravim Vas s pomalu nastupujicim jarem.
Ptichazi letos opravdu pomalu, teplych dnt
jsme zatim moc neutzili, a prestoze je polovina kvétna, tak dnes v noci opét

mrzlo a rozkvetlé zahradky byly pod jinovatkou. Snad nam léto vynahradi
nynéjsi chladné pocasi.

Na uvod pro Vas mam dulezitou zpravu. Konecné se podaftilo ukoncit vybérové
fizeni na dodavatele nasi nové budovy a ve stfedu 10. 5. 2017 bylo stavenisté
v sousedstvi budovy Husova predano stavebni firmé PKS, ktera vybérové fizeni
vyhrala. V nejblizsich dnech tak urcité vedle nas zacne Cily stavebni ruch, ale my
jiz vime, Ze se nemusime ni¢eho obavat. PFi bourani staré nemocnicni budovy
jsme si vyzkouseli, Ze nd$ provoz zlstane bez vétSich problém( zachovén.
Budeme moci se zdjmem sledovat, jak pro nds vyrlistd novd moderni budova,
ktera se postupné propoji s nasi soucasnou a vznikne tak opravdu kvalitni
komplex pro poskytovani socialnich sluzeb.

V atriu obou budov vznikne v zavéru vystavby krasna zahrada, kterou bychom
radi nechali z¢asti prlichozi pro verejnost prochazejici po trase z mésta do
nemocnice tak, abychom méli pfijemny a dulezity kontakt i s lidmi z naseho
Sirsiho okoli. Cast zahrady ziejmé zlistane uzaviend pro bezpeény pohyb
klient(, ktefi se jiz tolik neorientuji ve vnéjsSim svété.

V prizemi nové budovy bude vybudovana jedna tfida materské Skolky a tak se
mulzeme velmi tésit i na propojeni vice generaci.

Celad vystavba by neméla trvat déle nez do podzimu roku 2018, o pribéhu
stavby Vas budeme pravidelné informovat a v pristim Cisle pfineseme dalsi
podrobnosti. Rok a pul utece jako voda a tak zanedlouho budeme rozjizdét
novy provoz v opravdu kvalitnich podminkach.

Vse dobré v nadchazejicich mésicich!

Vase Hana Hlavackova
reditelka domova pro seniory
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Aktuality z nasich domovu

Husova

o Jesté se vratim k masopustu. Po obédé, v posledni Unorovy den se
persondl prevlékl za rizné masky a vyrazil do pokojd, aby potésil viechny
klienty. Lidé se smali, bavili se, prohlizeli si masky. My jsme jim fekli
basnicku, zazpivali pisnicku, zahrali, ¢i spiSe zabouchali na hudebni
nastroje a postupné jsme klienty prevazeli na jidelnu. Vsichni ostatni $li
spole¢né s maskami. V jidelné nds cekala hudebni skupina Vrabdi trh,
ktera nam zahrala pékné pisnicky.

e Bfezen jsme zadali vystoupenim péveckého sboru ZS Nuselskd. Déti pod
vedenim pana ucitele Barana zazpivaly nezndmé i znamé pisnicky a
ukondily vystoupeni spolecnou pisni s klienty ,Tancuj, tancuj, vykracaj”.

e Poslednim dilem jsme se ve filmovém klubu rozloudili s Angelikou.
O promitani filmu, at jsou to cestopisy nebo dobrodruzny film, je velky
zajem, proto budeme brzy pokracovat.

e Pecovatelka Kamila se s ndami podélila o své zazitky a fotografie ze Sri
Lanky. Bylo to velmi vydarené povidani a vSechny nds zaujalo.
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e Pani Lipenska nam pfisla povidat o spisovateli Josefu Capkovi, jeho Zivoté

a dile.

o Také jsme Si
zasoutézili ve hre ,Cesko
zemé nezndma?“. Uspéiné
jsme odpovidali na otdzky
z prirodovédy, ze
spolecnosti nebo ze
zemépisu. Oprasili jsme si
védomosti ze skolnich lavic,
hadali jsme zuryvkd knih
nebo melodie pisnicek.

L.t 3
e Sklienty jsme navstivili vystavu replik ¢eskych
korunovacénich  klenotl v hotelu Mahler

vlihlavé. Pak jsme se zastavili na kdavé
v zajimavé ,kafeterii“, kde byl starozZitny
nabytek, obrazky a u stolu byly Zidle, co kus to
original. Povypraveéli jsme si a vratili se zpét do
Domova.

e Vdubnu se klienti, ktefi nebyli na vystave, mohli podivat na fotografie a
poslechnout si vypravéni o Karlu IV. a o zajimavostech tykajicich se
korunovacnich klenotl. Napfriklad kde byly klenoty uschovany po dobu
valek nebo zda je pravda, Ze clovék, ktery neni opravnén nasadit si
svatovaclavskou korunu a ucini tak, udajné do roka zemre nepfirozenou
smrti. Proto s povésti koruny zlstane navéky spojena i smrt Reinharda
Heydricha. Ten si nechal v listopadu 1941 korunovacni klenoty ukazat a
na dikaz své moci se s nimi vyfotografoval. Udajné pak nasadil korunu
svému synovi Klausovi a nasledné si ji vyzkousel i on sam. A jak to
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dopadlo? Reinhard Heydrich zemrel o necely rok pozdéji nasledkem
atentatu a jeho syn Klaus ho brzy nasledoval, kdyz na kole vjel pod kola
nakladniho automobilu.

e Spolecné s détmi ze $kolni druZiny ZS Sady jsme pekli na Zeleny ¢tvrtek
jidase a zdobili pernicky.

EEEwky

e Poslechli jsme si poutavé vypravéni pani Lipenské o Posdzavi a jeho
povesti.

e Mdame mezi sebou rekordmany
vijizdé na motomedu, pani
Kvackova a pan Culek ujeli jiz tisic
kilometra.

e Sluzby pedikérky a kadernice si
velmi pochvalujeme, vidy nas
pékné upravi a zkrasli.

U Panskych

e Na prelomu mésici Unora a brezna probéhl druhy ztydnU projektu
»,Cestujeme po svété” — tentokrat Brazilsky. Shlédli jsme prezentaci o
Brazilii a zvycich jejich obyvatel, zhotovili jsme tematickou vyzdobu a
upekli jsme brazilské syrové bochanky z tapiokové mouky. Ke kavé jsme
si udélali brigadeiros, coz jsou kulicky ze salka, obalované v kakau nebo
cokoladové ryzi. Brazilie je znama svym karnevalem, proto jsme vyrabéli i
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masky, které jsme poutzili pfi Uterni masopustni veselici. Tyden jsme
zakonCili promitanim brazilského filmu.

poradu Agentury Viola.
e Od 20. do 24. brfezna probéhl
Kanadsky tyden, vjehoz pribéhu

y ‘_ 28 jsme Cetli ukdzky z romanu Bila vydra
. od Josefa Kutka a  zhlédli
dobrodruzny film Medvédi se zabéry
z krasné kanadské prirody. Zkusili
jsme recepty z kanadské kuchyné -

livance s borlvkami a 'javorovy'/m sirupem a smazZené hranolky
s hor¢icnou omackou.

e Ve stfedu 22. brezna pfrisla pani Lipenska a povypravéla nam o Zivoté
spisovatele Josefa Capka.

e Na konci brezna probéhlo narozeninové setkani obyvatel narozenych

v tomto mésici.

e Po dvou meésicich jsme si
opét mohli zarelaxovat s pani
Novotnou pri muzikoterapii.
Tentokrat byl poslech rozsifen o
aktivni muzikoterapii, kdy si klienti
po relaxacni ¢asti mohli sami zahrat
na rlizné nastroje.

e Konec dubna byl ve znameni

Amerického tydne. Vénovali jsme
se obecné Spojenym statlim americkym a podrobnéji jsme si povidali o
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Texasu a Arizoné. Do tohoto tydne spadalo paleni ¢arodéjnic - bohuzel,
pro nepfizen pocasi jsme museli zrusit opékani Spekackl. Ty skoncily
uskladnéné v mrazaku a dojde na né, az se pocasi umoudfi. Jako
alternativu jsme v deStivém odpoledni zvolili posezeni v ¢arodéjnickém
doupéti. Pfi bohaté hostiné jsme ochutnali pravy americky jablecny
kola¢, ktery jsme si dopoledne upekli, bdje€né uzené maso a ovoce
macené v kokosovém mléku. Na zavér posezeni nam jedna z ¢arodéjnic
umichala u svého baru kouzelny koktejl, ktery sice vypadal hrozné, ale o

to lépe chutnal.

e V kvétnu nas potésil ukdzkou dravci pan Kunc z Pavlova. Krasné a
poutavé vypravél o jejich Zivoté a zajemci si mohli nékteré z dravcl
pohladit.

e V Ruském tydnu jsme upekli a ochutnali pelmené a pirozky, uvafrili si ¢aj
v samovaru, podivali se na ruskou pohadku a povédéli si o pamatkach a
kulture této rozsahlé zemé.

e Opét jsme se sesli s oslavenci z dubna a kvétna.

e Meésic kvéten uzavrelo vystoupeni malych déti z Materfského centra
Zvonecek.

e (Od zacdtku brezna mdame nového obyvatele — psa
Benika. Jsme radi, ze si k nam nasel cestu, protoze je
pro nds stalym zdrojem radosti. Je zvykly na seniory a
hlavné se rad chova, takze je mu u nas jako v psim raji,
je zde pro néj otevieno plno ochotnych narudi. Nas
drivéjsi dlouholety psi obyvatel Leon nasel novy domov
na lesni samoté, kde si to jisté dobre uzije.
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e Kolem Domova vede novy okruzni chodnik, ktery vybizi k prochazkam a
posezeni. M(iZete se k nam pfijit posadit a pokochat krdsnym vyhledem

na ovecky a luéni kvétiny.

e Se zimou jsme se rozloucili masopustnim rejem, ktery byl se vSim vsudy —
dobré jidlo, veseld muzika i zpév. Opét k ndm zavital pan harmonikar a
pfi poslouchani pisni jsme zakusovali pajerské kolace — dle osvédcéeného
receptu nasich obyvatel.

il I

e Chladné dny nds provazely celé jaro, proto
jsme nékolikrat zavitali do kavarny, abychom se
ohrali a pookrali nad dobrou kavickou.

e Na velikonoCni svatky jsme se poctivé
pripravovali a nezapomnéli jsme na nic, co k
Velikonoclm patfi: velikonoéni dekorace, pleteni
pomlazek, barveni vaji¢ek a hlavné peceni jidasi
a cukrovi. Nechybéli kolednici — mali ani velci. Ze
jsou Velikonoce predevsim oslavou Zivota, nam
pripomnéli Cerstvé narozeni kralicci.
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Co chystame

Husova

Navstévy déti z materskych Skol a zdkladnich Skol s jejich programem.
Vypravéni pani Lipenské.

Spolecna ¢teni s dobrovolnici pani Pilarovou.

Peceni, vyroba drobnych dark.

Usporadani soutézi pro déti na MDD.

Vystoupeni Kaji a Paji.

Vystoupeni seniord z Moravy.

Vystoupeni Radka Novotného, muzikdlového zpévaka.

Vylety na Pelestrov, do Svétlé nad Sdzavou na zamek.

Promitani cestopisu.

Posezeni venku pod lipou, pravidelné, pokud pocasi dovoli, vychazky do
blizkého okoli.

U Panskych

S povéstmi z Posazavi nas v Cervnu prijde seznamit pani Lipenska.

Tésné pred prazdninami nds c¢eka Indicky, v ¢ervenci Japonsky a v srpnu
Egyptsky tyden.

Léto je sice jesté daleko, ale my uz se téSime na teplé letni dny, ve
kterych si dopfejeme osvéieni pfi zmrzlinové party a melounovych
hodech.

Radi bychom pozvali déti z Détského domova na opékani Spekack.

Blizi se Iéto a s nim i spousta prace na zahradce a v nasem hospodarstvi.
Do konce kvétna nam ohradu zaplni jehiata a postupné nam rozkvete
zahrada a zacneme sklizet, co jsme si zaseli.

V lété Vas zveme na nasi tradi¢ni pout, kterd se za hezkého pocasi kona
pod Sirym nebem 13. Cervna. Kdo si rad uzije prochazku, tak se k ndam
muze koncem prazdninového |éta pfipojit na poutni putovani do nové
kapli¢ky v Kyjové.
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Socialni okénko

Malé zamysleni

Konecné tu mame dlouho ocekavané jaro a s nim jeden z nejkrasnéjSich mésict
v roce — kvéten. Co vas napada pfi slové kvéten? ,, Maj, lasky cas”. VSude kolem
je vidét laska. Doma se mi pod nohama mota nase kocka, ktera je uz pomalu
Sirsi nez delsi. Ano, ano, budou majova kotatka©. Rano mé vitaji ptaci zpévem,
jeden predhdani druhého a po cely den je vidét jejich shon za potravou. Ti Cilejsi
uz maji sva nenasytna holatka a ti ostatni krmi své druzky, zahftivajici vajicka.

Jiz nékolik dni, pfi cesté do prace, vidam v sousedni vsi na opusténém tovarnim
kominé ¢apa. Vidy premyslim, jestli si obhlizi a ,,vymeéruje” nové misto pro své
hnizdo nebo jestli je to jen mezipfistani s odpocCinkem a rozhledem po néem
dobrém?! Nevim. Spi$ bych uvitala tu prvni variantu. VZdyt co je veselejsiho nez
pohled na &api hnizdo, ze kterého vykukuji hladové hlavi¢ky?! A hlavné!!! Capi
prece nosi déti, ne?! ©

Jaro je prosté uzasné a kvéten je pro mé symbolem Zivota a jiz zminéné |asky.
Proto si nékdy fikam, jestli neni zbytecné kazit si své nejen jarni dny neldskou,
zasti a zlobou. Myslim si, Zze je daleko lepsi si s Usmévem poprat hezky dobry
den, povédét si néco hezkého a byt na sebe mili.

Na zdvér bych chtéla vSsem obyvatelllm a zaméstnancidm nasSeho Domova
poprat co nejvice hrejivych Usmévl a co nejméné zamracenych ,mrakd”
v nasich tvafrich.

Sarka Sedlakova
socialni pracovnice

Zdravotni okénko

Pady v nasem domoveé

Pady v seniorském véku jsou obecné pomérné Casté. Jen pro zajimavost: v roce
2015 v nasich budovach doslo celkem ke 140 padim. V loriském roce byl tento
pocet vyrazné nizsi - celkem 100 pad(. Nastésti se vétSinou jednalo o upadnuti
bez zranéni nebo jen s drobnou odérkou ¢i narazenim. Pobyt v nemocnici po
padu byl nutny u celkem 3 obyvatel.
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| pres to je nejdllezitéjsi prevence, tedy padim se vyhnout.

Radi bychom Vam doporucili vhodnou obuv. To je takova, kterd pevné sedi na
noze, nejlépe kdyz fixuje patu a podrazka neklouze. Dale bychom Vas chtéli
vyzvat, pokud si nejste jisti, Ze chystanou ¢innost — napt. vstavani z lGzka di
pfesun na vozik — zvlddnete sami, pouZijte zvonek. Persondl Vdm rad pomdze.
Dale bychom Vam chtéli doporucit, abyste, pokud to neni nezbytné nutné,
nechodili po mokré podlaze. Ze je mokra, poznate (mimo jiné) podle
vystraznych Zlutych stojankd, které na ni pani uklizecky postavi. V noci je dobré
pouzivat nocni svétlo a v pribéhu dne vase kompenzacni pomucky — napf. hole
nebo choditka. Vzhledem k zacinajicimu letnimu obdobi Vas mozna pocasi bude
lakat Castéji ven. Nezapomente na obrubniky, které lemuji chodniky a pokud
s vozikem nebo choditkem pouzZijete rampu, tak opatrné, jeji sklon je pomérné
velky, vozik by se vam mohl rychle rozjet.

Prejeme Vam hezké jaro bez Urazu.

Lenka Drahosova
vedouci zdravotniho useku

Stranky zabavy

lll

»,Pane,” zvolal radostné sluha, ,jaro je tady
,No dobte, Jean,” povzdechl si stary lord. ,Reknéte mu, Ze hned pFijdu.”

Zahradkar poprosi svého syna, aby podeprel rajcata. Jde si potom na chvilku
zdfimnout do chaty. Za par minut za nim syn pfijde a stézuje si: ,UZ ty rajcata
podpiram snad pul hodiny, a nic! Jak dlouho je mam jesté drzet?”

Babicka pfrisla od kadernice, ktera ji hodné zkratila vlasy, prohlizi se zalibné v
zrcadle a potom se pta pétiletého vnoucka DusSana:

,Ze u? ted nevypadam jako babi¢ka?" Dusan si babi¢ku prohliZi ze viech stran a
konecéné ji sdéli svj usudek: ,Ne, babi, ted vypadas jako déda."

Metlde," pravi zasnéné starenka z kuchyné, "moiji Zivotni touhou je koZich."
"VidisS to," na to vécné starecek, "ondatrou ses méla narodit a ne Zzenskou."

11
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Prectéte si

Zacina jaro

Prvni jarni den je za nami a jaro se hlasi o slovo. To, na co cekala vétsSina
milovnika pFirody, pravé zacina.

Prvni odvazlivci — snézenky Bledule jarni

K jaru neodmyslitelné patfri snézenky. Snad kazdy je ma na zahradé. Tyto bilé
kvéty jara se probouzi jako prvni a Casto rasi jesté pod snéhovou pokryvkou.
Snézenky Casto doprovazi i bledule. Ty jsou o néco vzacneéjsi. Jejich krasa si ale
nezadd s zadnym jinym druhem. Jsou krdsné svoji jednoduchosti. Barevné
tropické orchideje jsou pro lidské oko pfijemny, ale zaroven i slozZity obraz.
Jednoduchost bleduli je pro oko i mysl srozumitelnda a krasna.

Safran jarni

Treti poslové jara nasi flory jsou Safrany.
| Ty jsou viak ze viech nejcennéjsi. Plané
rostou pouze vzacné. Nastésti se z jejich
fialovo-oranzové krdsy muUzeme tésit na
zahradach, kde c¢asto tvofri celé koberce.

K jaru neodmyslitelné patfi nadSeny zpév ptdkl, ktery se rozléhd Siroko do
okoli. Velkd ¢ast druh( se vraci z teplych krajin a zbytek zacdina s prepefovanim
do svatebniho nebo letniho Satu.
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Prvni hnizdici ptak u nas je krfivka. MenSi, barevny ptak s charakteristickym
zobakem. V lese ho zarucené pozname podle Sisek. Ty na rozdil od veverky
nejsou ohlodany, ale jednotlivé Supiny jsou rozfiznuty jako nozem.

Capi idylka na hnizdé v Nové Vsi u Svétlé nad Sazavou Krivka obecna

Pozdni jaro patfi i nasim chranénym druhdm - ¢apam. Ti se vraci z teplé Afriky,
aby zde zahnizdili a zplodili pokracovatele ¢api rodiny. Jejich hnizda mizeme
obcas vidét na tovarnich kominech nebo na stromech v lese.

NATURFOTO

Cmeldk LykoZrout smrkovy

Na jafe se probouzi veskery hmyz. Lesnik(im tak nastdva problém s klrovci, ale
entomologlm (brouckologlim) nastavaji Zné. Probouzi se i takové vzacné druhy
jako jsou tesafici, Cmelaci a vazky.

Jaro zkratka nastava. VSichni, co mate radi pfirodu, vyrazte ven. Vyjdéte si s
rodinou, bez rodiny, s fotdkem nebo i bez fotdku. BéZte prosté ven. Na jare je
venku tak krasné. Je velka Skoda nevidét, jak se vse probouzi k Zivotu.

Eva Hedbavna
aktiviza¢ni pracovnice
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Den matek

Den matek v Némecku, 1946 Rucné  vyrobené darky pro
maminku

Den matek je den, kdy se vzdava pocta matkdm a matefrstvi. Slavi se v rlizné
dny na mnoha mistech po celém svété, vychazi z riznych tradic, napt. jinak ve
Velké Britanii (¢tvrtou postni nedéli), jinak v arabskych zemich (21. bfezen) a
mnoho dalSich. V tento den ddavaji déti svym matkam darky, vétSinou
vlastnoruéné vyrobené. Obdobné svatky po celém svété existovaly uz davno v
historii, napf. ve starovékém Recku se slavil svatek plodnosti a matek, spojeny s
uctivdnim pohanské bohyné Rhey = Kybelé, matky boh.

Myslenka mezindrodnich a pravidelnych oslav tohoto svatku vznikla roku 1907
na pocest Anny Reeves Jarvisové, kterd bojovala za prava matek. O pét let
pozdéji vyhlasil tehdejsi prezident USA Woodrow Wilson prvni oficialni oslavu
Dne matek, konajici se druhou kvétnovou nedéli.

V Cesku se slavi podle amerického vzoru rovnéi druhou kvétnovou nedéli. V
Ceskoslovensku se zacal slavit tento svatek v roce 1923. Jeho propagatorkou
byla Alice Masarykova. Po druhé svétové valce byl postupné zatlacovan do
pozadi oslavami Mezinarodniho dne Zen (slaveného vzdy 8. bfezna), ale i presto
se dal v nékterych rodinach pripominal. Po roce 1989 se opét zacal slavit
vefejné. MDZ se ale zachovava také, podobné, jako v jinych zemich. V
nékterych zemich se oba svatky sloucily. Tento den doplfiuje Den otcl, ktery
oslavuje otce a slavi se vzdy treti nedéli v Cervnu.

V 16. stoleti se v Anglii oslavoval svatek matek pod ndzvem Materska nedéle
(nebo Nedéle matek) a pripadal na postni dobu pred Velikonocemi. Mnoho
chudych lidi tehdy slouZilo v bohatych domacnostech daleko od domova a
nemohlo travit ¢as se svymi matkami. Proto slouzici dostavali na tento den
volno, aby se mohli vratit domd nebo navstivit kostel ve svém rodném mésté,
kde Zily jejich matky a dalsi pribuzni. ( Wikipedie)
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Spolecenska rubrika brezen — kvéten

Oslavili Zivotni jubileum:

Husova U Panskych
Ludmila Debnarova (85 let) Kvétoslava Stupkova (80 let)
Véra Martinkova (90 let) Ladislav Rasocha (80 let)

Marie Vesela (90 let)
Brevnice
Ludmila KFfizova (90 let)
Marie Hodacova (90 let)

Oslavencim prejeme hodné spokojenosti, klidu a Zivotniho optimismu.

Privitali jsme nové obyvatele:

Husova U Panskych Brevnice

Bozena Nova Marie Kralova Marie Burdova
Vlasta KriZzova

Jindriska Havlickova

Miloslav Hubner

Antonin Durig

Zdenka Ondo-Estokova

Vsem novym obyvatelidm prejeme, aby se jim v naSem Domové dobre Zilo!

Opustili nds:

Husova U Panskych Brevnice

Josef Jiracek RGzena Novakova Jaroslava Pytlikova
RGzZena Dankova Antonin SkFivan

Olga Kalasova Ladislav Vankat

Véra Jojdova
Jarmila Voplakalova

Na vsechny, kdo nas opustili, vzpomeneme pfi
bohosluzbach.
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Pro zamysleni

Lepsi je byt jeden den Clovékem nez tisice dni stinem.

Vidy se divejte na véci z té lepsi stranky, jestli takova neni, natirejte temnou
stranku, dokud nezacne zafit.

Anketa

Anketni otdzka z minulého Cisla: Co hezkého Vas v posledni dobé potkalo?

Odpovédi:

e Rozkvetlé kyticky na zahradce

e Navstéva rodiny

e Nové auto

e Vyrobek vyrobeny vlastnima rukama

e Vylet do Jihlavy na vystavu korunovacnich klenot
o Navstéva déti, jsem praprababicka

e Manzel usnul dfiv nez ja

Nova anketni otazka: Jakou kvétinu mate radi?

Vase odpovédi na anketni otazku:

e muz
e miUzZete sdélit aktivizacnim pracovnicim

ete napsat anonymné a vhodit do schranky na stiZznosti
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