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Brevnice

»Vsechny knihy zeZloutnou, ale kniha prirody ma
kazdy rok nové, nadherné vydadni.”
H. CH. Andersen

Ackoli zima nam letos prala krasné pocasi, teploty nad nulou, vSichni se uz jisté
tésime na prvni jarni paprsky slunce, bledulky, snézenky i krdsné zbarvené
petrklice.

Pfejeme Vam jaro plné pohody a optimizmu a doufame, Ze i ¢tenim naseho —
Vaseho ¢asopisu vykouzlime Usmév na Vasi tvari.



Uvodnik

Vazeni pratelé,

7 v

ctvrt roku opét uplynulo a je tu dalsi Cislo naseho ¢asopisu. Jsem rada, Ze ve
chvili, kdy piSu tento uvodnik, je konecné opravdova zima s mrazy a snéhem.
Rada lyzuji a tak si toho uzivam. Ale prece jen uz nam sviti slunicko déle a déle
a vSechno uZ se chystd na jaro. Minuly tyden byl masopustni privod na
Veselém kopci a mozna si i my u nds udélame zase ten nas masopust s puncem
a koblizky. A to uz je neklamné znameni, Ze jaro a Velikonoce se blizi. Doufam,
Ze vsichni ve zdravi prezijeme chfipkovou epidemii a uz brzo si budeme uZivat
rozkvetlych stromu a luk.

A ted par slov k nasi organizaci. Vlednu jsme uzavirali hospodarsky rok, vse
dopadlo dobfe, hospodareni jsme méli vyrovnané. Ted jedndme o financnim
pldnu na rok letosni, tak doufdme, Ze bude dostatek finan¢nich prostfedkd na
nejrizné;jsi opravy, vymény ndbytku i na volnocasové aktivity. V letoSnim roce
nepripravujeme zadné velké zmény Ci opravy, spiSe se budeme snazit udrZzovat
stavajici stav. Nas zfizovatel Kraj Vysocina pripravuje projektovou dokumentaci
na rekonstrukci dalSiho objektu v blizkosti sidla nasi organizace a je mozné, Ze
jiz koncem letosniho ¢i zacatkem pristiho roku se zacne se stavebnimi pracemi.
Do budoucna by tento objekt mél slouzit socidlnim sluzbam a zfejmé by pfipadl
do spravy nasi organizace. Nasich stavajicich budov by se to ale zatim nemélo
nijak dotknout.

Vse dobré v nadchazejicich mésicich!

Vase
Hana Hlavackova



http://www.sokolik.cz/weblog/clanek/?a=780

Aktuality z nasich Domovtu

Co chystame - nejdilezitéjsi informace:

Husova:

- zutulnéni koupelny ve 2. nadzemnim podlazi pro vyuziti
sluzeb kadernice, pedikérky a na relaxacni koupele
- kvétinova a jina vyzdoba venkovni terasy pod lipami

U Panskych:

- instalace cvicicich ptistrojl na terasy
- détsky koutek na zahradé, kvétinovy zahon

Brevnice:

- injektaz vlhkého zdiva
- vymeéna kuchynské linky ve spolecnych prostorach
- zahradni domek

Kulturni akce a aktivity

- Husova

Konec roku 2014

Tak ndm zacal krasny adventni cas.
Pro déti zaméstnancl Domova jsme
usporadali hned 1.12. ,Certi den“.
Déti si plnily certovské ukoly,
s kterymi jim pomadhali i obyvatelé
naseho Domova, nakonec ozdobily
stromecek a odnesly si malé darecky
za celodenni snazeni.




Mikuldsska nadilka

A pak uZ se prihnali ¢erti a za nimi
dlstojné kracel Mikulds s andélem.
Prosel cely Domov, vSechny pokoje,
aby poptal vSéem seniordm pokojné
Vanoce.

Priprava na Vanoce

Také jsme pripravovali a vyrabéli vyrobky
na , Barevné Vanoce” (prodejni vystava
v Jihlavé).

Pekli jsme pracny, vanilkové
rohlicky i linecké, abychom
pred svatky spolecné s celym
personalem oslavili Vanoce.
Néktefi klienti si pripravili
divadlo - pohadku ,0O
Jenickovi a Marence”. Stacilo
jen pozvat déti z materské
Skoly a mohli jsme zacit.

Bavime se

Ale ani naSe mozky nezahaleji. Pravidelné
procvicujeme pamét na trénincich paméti
nebo pfi hie ,Bingo”.

Ale nejradsi stejné mame, kdyZz za nami
prijdou muzikanti a zahraji nebo zazpivaji
hezkou pisnicku.




~ Vzdélavame se

DalsSim  semestrem  pokracuje
Univerzita tretiho véku, kde se
| dozviddme spoustu zajimavych, ale
i praktickych poznatkd.

Pravidelné aktivity v nasem
domové:

= cviceni, kde si spravné protahneme télo.

» promitdni filmU, naposledy nds zaujaly cestopisy.

» canisterapie i felinoterapie (Ié¢ebné pusobeni psu a kocek).

= rGzné pracovni Ccinnosti, kde pracujeme s papirem, pfirodnim
materialem, pleteme, hackujeme, Sijeme, varime a;j.

= prednasky pani Lipenské, ktera nam vidy pékné povypravi o daném
tématu, at to byl advent, Praisky orloj nebo masopustni zvyky a
obyceje.

» pravidelné vypljcky knih z Krajské knihovny Vysociny, kdy kazdy tyden
prijde dobrovolnice sl. Matrkova s plnym batohem knih, abychom
mohli ziskavat nové informace anebo se jen pobavit romantickymi ci
historickymi pribéhy.

A co nas ¢eka v novém roce 20157

V lednu jsme se prosli, alespon v cestopise, po Praze, nebo po Vysokych Tatrach,
kde jsme si prohlédli pamatky a prirodni krasy nasi republiky.

V unoru budeme vyradbét drobné darecky k valentinskému svatku, zazpivame si a
pri masopustnim tydnu upeceme koblihy, Skvarkové placky, vyrobime masky,
vyzdobime jidelnu, abychom spolec¢né oslavili masopust.

V breznu se budeme tésit na prvni paprsky slunic¢ka, které nam vytahnou nami
zasazena seminka z hliny.

A duben bude patfit velikonocnim radovankam, budeme plést pomlazky, barvit
vajicka, zdobit velikonoCni stromek barevnymi maslickami a naSimi malymi
vyrobky.



- U Panskych

Pro letoSni rok jsme si pro obyvatele U Panskych pfipravili dva celoro¢ni
projekty - Cesky rok a Putovani za zvifaty.

Cesky rok - v préib&hu roku 2015 bude vidy jeden tyden v mésici vénovan
urcitému tématu, kterému budou prizplsobeny tydenni aktivity.

Leden - zabijac¢ka = zabijackovy tyden

Unor - masopust = masopustni tyden
Brezen - velikonoce = velikono¢ni tyden
Duben - arodéjnice = ¢arodéjnicky tyden
Kvéten - maj, lasky ¢as = laskyplny tyden
Cerven - svatojanska noc = svatojansky tyden
Cervenec - pout = poutovy tyden

Srpen - dovolend = dovolenkovy tyden

Zari - dozinky a dary zemé = doZinkovy tyden
Rijen - posviceni = posvicensky tyden
Listopad - duSi¢ky = dusi¢kovy tyden

Prosinec - vanoce =vanocni tyden

Vlednu, béhem Zabijackového tydne, nasi klienti ochutnali dobroty ze
zabijacky, vyrobili na toto téma kolaz na nasténku, naplnili l[atkové jitrnice, se
kterymi si pak zacviCili a shlédli film ,Dafbujan a Pandrhola® kde se to
zabijackovymi pochoutkami jen hemzi. Také trénovani paméti bylo zaméreno
na pojmy, které se poji se zabijackou.




Druhy vrfadé byl Masopustni tyden.
V tomto tydnu jsme se zabyvali vyrobou
masek, ve kterych jsme si zatanCili pfi
masopustni veselici. Naucné vzdélavaci
pofad Krajské knihovny na téma
Masopust nam pfriSla prednést pani
Lipenska. Na zavér tydne nase klientky
usmatzily koblihy, které jsme pak vsichni
s chuti u kdvy snédli.

Zavérem brezna nds ceka VelikonoCni
tyden, ktery bude ve znameni priprav na Velikonoce, kdy nds bude cekat
barveni vajec, peceni mazance a berdnka, pleteni pomldzek a povidani o
pavodu velikonoc a velikono€nich zvycich.

Putovani za zviraty je dal$im projektem roku
2015. Jedenkrat za meésic stravime den
putovanim za zviraty. Dopoledne se seznamime
se zplUsobem Zivota rUznych druh( zvifat a
hmyzu v pfirodovédnych filmech. Odpoledne
bude nasledovat wvypravéni o filmu a
vzpominani na to, co jsme se o zviratech a jejich
zivoté dozvédéli.

Deéeni kolem nas...

Mésto Havlick(v Brod se podilelo na svatecni naladé od prvni adventni nedéle a
slavnostniho rozsviceni vanocniho stromu i vyzdoby meésta 30. 11. 2014 pres
Mikulase, dopoledni adventni koncerty 20. 12. az do tzv. vanocniho troubeni na
Stédry den. Koledy a vano&ni pisné zaznély z balkénu Nové radnice a pfrildkaly
pIné namésti slavnostné naladénych posluchacu.

Ocenéni darcu krve Janského plaketami

Oblastni spolek Ceského Eerveného kfize poradal 1. prosince slavnostni setkani
dobrovolnych bezpfispévkovych darcl krve. V sdlu Staré radnice bylo
nejaktivnéjsSim darcim preddno 22 zlatych a 26 sttfibrnych Janského plaket.

Gratulaci pfijali z rukou zastupctl CCK i mésta Havli¢kav Brod.
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Dvé snézna déla v lyzarském arealu Vysoka chrlila ve dne v noci od
vanocnich svatkl do Nového roku technicky snih a mali i velci lyzafi mohli
v zaveru Skolnich prazdnin vyuzit pobyt na zdravém vzduchu.

Zajimavosti

* Na poli u Nové Vsi u Nového Mésta na Moravé patraly priblizné dvé desitky
nad$encd astronomie po meteoritu, ktery zde dopadl za¢atkem prosince. Cast
meteoritu o vdze 6 gramul nasSel byvaly starosta Havlickova Brodu Tomas
Holenda.

e Do 70 détskych domov(i a Ustavi socidlni péce v celé Ceské republice putovaly
z Havlickova Brodu vanocni darky ze sbirky ,Darujte hracku®.

e Ani Strom splnénych prani Hitradia Vysocina nezklamal. Havlickobrodsti byli
opét nejstédrejsi a zavalili Méstské informacni centrum darky od malého balic¢ku
po polohovaci kreslo.

e Nova zastavka MHD vznikla v horni ¢asti ulice Prokopa Holého a nese nazev
Nad Kalvarii.

e Beneficni koncert Jakuba Pustiny pro nedonoSena miminka se jiz potreti
odehral v kostele Nanebevzeti Panny Marie. Vytézek byl vénovan na péci o
nedonosSené déti brodské nemocnice.

e Krajska knihovna Vysociny v Havlickové Brodé je od podzimu mezi prvnimi
dvaceti knihovnami v celé Ceské republice, které zadaly nabizet Etenafiim
vypUjcky takzvanych e-knih.

Osobnost mésice - Jan Exnar

Malokdo vi, Ze historické kocary, které si
zahraly v hollywoodskych trhacich jako
Pirati z Karibiku nebo Van Helsing, pochazi
z Havlickova Brodu. Tradi¢nimi postupy je
vyrabi mistni rodak Ivo Exnar, ktery jejich
kouzlu propadl uz v mladi, kdyz se vénoval
jezdectvi.

Po revoluci si otevrel zakazkovou dilnu, ze
které vzesly uz stovky unikatnich vyrobk.

Zdroj: Havlickobrodské Listy, Leden 2015



Socialni okénko

Vaieni pratelé,

v prvni fadé bych jesté jednou popfradla, aby tento rok byl pro nas vSechny rokem
$tastnym a protzili jsme ho v osobni pohodé a hlavné ve zdravi.

V letoSnim roce jsme museli pfistoupit k malo popularnimu zvyseni uhrad
v nasem Domové. Vime, Ze nemate nikdo penéz nazbyt, ale sami dobre vite, Ze
jak potraviny, tak energie postupné zdrazuji a my jsme byli nuceni k tomuto
kroku.

| vtomto roce budou probihat aktivity a akce stejné, jak jste byli v uplynulych
letech zvykli. Pokusime se domluvit kouzelnické predstaveni iluzionisty Pavla
Koziska, bude nadale probihat Univerzita tretiho véku, canisterapie, spoluprace
s Galerii Havli¢kav Brod atd.

Od mésice ledna jsme také posilili tym aktivizaénich pracovnikli na budové
Husova o pana Karhana, ktery ted stfidavé pracuje v Brevnici a stfidaveé v budovée
Husova. Doufame, Ze tato posila bude prinosna pro nase obyvatele a téSime se
na Vase ohlasy.

Co zavérem? Myslim, ze mluvim za vétSinu z Vas, Ze se téSime na jaro a
doufame, Zze budeme v co nejvétsSi mire vyuzZivat posezeni a altan v blizkosti
Domova. Nadale se také snazime zutulnit nase prostory, abychom se tu citili co
nejlépe. Samozrejmé vitdme jakékoli vase napady a pripominky, jak toho
dosahnout.

Preji vam vSem, abychom konec zimy preklenuli ve zdravi a pfivitali jaro s jeho
krasami s usmévem a dobrou naladou.

Sarka Sedlakova, socialni pracovnice Husova

Zdravotni okénko

Nutricni terapie

Jak si asi vétSina z nds uvédomuje, jednim velkym tématem, které urcuje
spokojenost nasich obyvatel s pobytem v domové, je jidlo, a myslim si, Ze tomu
tak bude vidycky. Cas, provoz domova i problémy s vyZivou nékterych klient
nam ukazuji na nutnost mit zde zaméstnanou nutricni terapeutku na plny
pracovni Uvazek, coz planujeme zavést od jara. Ve spolupraci s pani Novakovou
bude dohlizet nad provozem v kuchyni, navrhovat jidelnicky zamérené na
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rGzné typy diet a zarucovat, Ze jidlo vydané z kuchyné kaidy den je nejen
chutné a kvalitni, ale spliuje zdsady zdravé vyZivy i [é¢ebné pozadavky tak, jak
tomu bylo doposud. Bude dochazet za témi z Vas, u kterych bude nutné resit
néjaky vyzivovy problém. Budete mit prileZitost se s ni setkat také vidy pfri
stravovaci komisi.

Osetrovatelska rehabilitace

Néktefi z Vas, u kterych oSettujici |ékaf doporucil individudini praci v ramci
oSetfovatelské rehabilitace, jiz mate osobni zkusenost se sestrou Janou Fialou.
Jejim cilem je spolecné s Vami podporovat co nejvyssi miru sobéstacnosti. Dalsi
novinkou je, Ze jsme nakoupili velky pocet pomicek slouzZicich k polohovani
Pokud se u Vas vdomové pracuje konceptem Bazalni stimulace, tak tyto
pomulcky pomahaji i pfi ni. Na vSechny budovy jsme také zakoupili nové
povleceni.

Lenka Drahosova, hlavni sestra

Spolecenska rubrika Husova

& 44

V obdobi od zari 2014 do konce cervna 2015 oslavili Zivotni jubilea:

pan Kucera Jaroslav 75 let pani Cerna Emilie 85 let
pan Palan Frantisek 85 let pani Plihalova Marie 80 let
pan Vacek Josef 80 let pani Hronova Marie 90 let

pan Urbanec Jaroslav 95 let

Oslavencim prejeme do dalSich let pevné zdravi a Zivotni optimismus.

Od z&Fi 2014 jsme zde pFivitali 8 novych obyvatel: % .
e

pani Cerna Emilie pani Hronova Marie

pani Kvackova Marie pani Vaskova Bozena

pani Kalvodova Marie pani Stehlikova Marie

pan Stédry Vaclav pani lhnatovi¢ova Helena

Novym obyvatelim prejeme, aby se jim v nasem Domové dobfe Zilo.
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Béhem zari 2014 az brezna 2015 nas opustili:

pani Vejrychova Marie pani ValeSova Eva
pani Havlikova Marie pan Andert Otakar
pani Smidova Marie pani Kotarova Ludmila
pani Kalvodova Marie pan Mrkvicka Antonin

Slovo obyvatel

MJj prvni porod

V dobé mé prace fidi¢e sanitky jsme museli také nakouknout pod poklicku
porodni baby.Tehdejsi pan primar nas pozval na porodni sal, kde jsme vidéli
zrozeni malého Clovicka. Krasné to bylo, ale také slozité a moc do smichu mi
tenkrat nebylo. Vibec jsem netusil a nevédél, Ze bych taky néco takového mél
zvladnout.

A pak to prislo, volali z nedaleké vsi, Zze pry pani bude rodit. Dojel jsem pro ni a
pfi cesté nazpét se novy Clovicek zacal hlasit na svét. Nechtélo se mu cekat az
prijedeme do nemocnice, chtél byt venku hned a tady. Nezbylo nic jiného nez
zastavit sanitku a milé nastavajici mamince pomoci. Najednou jsem nevédél, co
mam délat, byl jsem nervozni a studeny pot mi tekl po zadech. Vtom
promluvila maminka: , Pane, nebojte se, to zvladneme, to uz je mé osmé.” A
skutecné narodil se kluk jako buk, Slo to velmi rychle i kdyz ja si tenkrat myslel,
ze uteklo pul mého Zivota. Do doby, nez s ndmi zacaly jezdit porodni sestry,
jsem pfivedl na svét jesté ¢Etyfi dal$i miminka. Ale na to mé PRVNI nikdy
v Zivoté nezapomenu.

Putovani jedné ceské basy

Narodila jsem se v malebném méstecku Luby u Chebu. Tady mne
vyrobili zkuSeni a zrucni houslafi. Prvni zvuky na mne vyloudili .
smyécem pres mé Ctyfi struny. A byla to moc hezkd melodie —
brum, brum.

A pak mne poslali na cestu. Ze zapadu Cech jsem dorazila na Vysocinu k mému
prvnimu panu. A to byl ne ledajaky muzikant. Mél svou kapelu, kde hraly vSsechny
mozné hudebni nastroje, ale ja jsem méla vZidy hlavni slovo, vidyt basa — ta tvrdi

muziku. Hrdli jsme na raznych oslavach, svatbach i na velkych bdlech. Pravda
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nebyl to lehky Zivot, nékdy pfi zpatecnich cestach z vystoupeni Slo i o mdyj
drevény Zivot.

Kdyz zemrel m{j kapelnik, skoncila jsem na padé vedle u soused(l. Télo mne celé
bolelo, byla jsem rozklizena a ¢ekala jsem na svUj konec.

Ale ten se kupodivu nekonal. Koupil mne za nékolik pandckd v mistni hospodé
konzervatorista a odvezl mne do Prahy. Tam se mne ujal restaurator a dal mne
do poradku, télo sklizil dohromady, dal nové struny, nové kolicky.

A jak moje cesta nakonec skoncila? Jsem uZ v hudebnim dlchodu a pékné
poslouchdm krasné opery v Narodnim divadle. CoZe, ja vdm to nerekla? Ano,
uzivam si krasné chvile ve ,Zlaté kaplicce” mezi ostatnimi hudebnimi nastroji.

Napsadno podle vypravéni dvou klientl — bytem Husova

Masopust

Masopust je tridenni lidovy svatek, ktery

ve své podstaté sice nema nic spole¢ného s

liturgii, ale presto je podfizen béhu

cirkevniho kalendafe. Slavil se ve dnech .Y |

predchazejicich Popele¢ni stfedé, kterou {
|_,

za€ind 40denni pust pred Velikonocemi.
Protoze datum Velikonoc je pohyblivé, byl
pohyblivym svatkem i masopust.

Pripravou na masopust byval Ctvrtek pred masopustni nedéli, nazyvany "tucny
ctvrtek” ¢i ,tuénak”. Panovalo presvédceni, ze v tento den ma ¢lovék jist a pit co
nejvice, aby byl cely rok pfi sile.

Hlavni masopustni zdbava zacinala o "masopustni nedéli". Také toho dne byl
obéd bohaty, ale netrval pfilis dlouho, protoze se vsichni chystali do hospody k
muzice. Nékdy se tancovalo pfimo na ndvsi a tanec se casto protahl az do rana.
Také masopustni pondéli probihalo ve znameni zabavy a tance. V mnoha vsich se
konal "muzovsky bal", kam neméla pristup svobodna chasa; tancovali jen Zenati
a vdané.

12


http://www.cosdetmi.cz/masopust-drzime-nic-se-nevadime-pospolu-ida644

Vyvrcholenim masopustu bylo utery. Toho dne prochazely vesnicemi pravody
maskar, hrdla se masopustni divadelni predstaveni, secvicena obvykle Zaky.
Obchlizky masek nemély zavaznd pravidla; zaleZzelo na vtipu a pohotovosti
"maskaradd”, jaké taskarice budou provadét.

Masky byly vSude pohostény - nééim Kk
zakousnuti a predevsim palenkou a pivem, které
jesté zvysSovaly rozpustilost a veseli. Byvalo vsak i
nékolik tradicnich masek, které se objevovaly
kazdoro¢né. Mezi né patfil napr. medvéd, nékdy
vedeny na fetézu medvédarem. Jinou tradicni
maskou byvala tzv. klibna (= Siml, kobyla,
konicek), skryvajici ¢asto dvé osoby. Objevovala
se i maska s jezdcem na koni, Zid s pytlem nebo
rancem na zadech, baba s nGsi, kominik se
Zzebrikem, kozel a mnoho dalsich.

Témér vsude koncila masopustni zabava presné o pllnoci. Tehdy zatroubil
ponocny na roh a rychtar ¢i nékdo z radnich vSechny vyzval, aby se v klidu
rozeSli domu, protoZe nastala stfeda a s ni predvelikonocni plst. Nékde
zakondili o pualnoci muziku "pochovdnim basy" (symbol toho, Ze v postu si
hudebnici nezahraji), jinde o pllnoci pochovdavali Baccha (bdh Bacchus neboli
Dionysos je feckym bohem vina a nespoutaného vesely). Lidé véfili, Ze pokud
budou o masopustu tancovat pres pulnoc, objevi se mezi nimi dabel, ¢asto jako
cizinecv zeleném kabaté.

O masopustnich rejich z Cech i Moravy jsou dochovéany pisemné zpravy jiz ze
13. stoleti, i kdyz svatek je zfejmé jesté starSiho data. Od stredovéku
mravokarci vystupovali proti rozpustilostem, které se o masopustu dély, lidem
to vsak nijak neubiralo na dobré naladé. Kolem 18. stoleti se zacaly poradat
zvlastni tanecni zabavy, tzv. reduty. Zpocatku byly pristupné jen vysSsSim
vrstvam, pozdéji vSsem zajemclm. Prvni reduta v Praze se konala v roce 1752.

Zpracovano podle knihy Vlastimila Vondrusky "Cirkevni rok a lidové obyceje"
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Pro zamysleni.....

Ucitel filozofie jednoho dne pfisel do tfidy. Kdyz se studenti usadili, vytahl ze
Supliku nadobu a naplnil ji az po povrch kaminky. Pak se zeptal, zda je ndadoba
plna. Studenti fekli, Ze ano.

Ucitel vytahl krabici s mensimi kaminky a nasypal je nahoru. Protfepal nddobu a
mensi kaminky popadaly mezi ty velké kameny - vyplnily mezery mezi nimi. Opét
se zeptal, jestli je nadoba plna. Studenti jiz vahavéji souhlasili. Vytahl sacek s
piskem. Nasypal jej na povrch nadoby, pisek vyplnil po protfepani i ty nejmensi
skulinky. Tentokrat jiz byla nddoba skutecné plna.

Rekl: "Touto ukazkou jsem chtél vysvétlit, Ze tato nadoba je jako vas Zivot. Velké
kameny zndzoriuji dllezité véci, jako je rodina, partner, déti, pratele. Pokud
byste je ztratili, bylo by to pro vas znicujici. Mensi kaminky ukazuji ostatni, méné
dllezité véci - napt. auto, dim, zaméstnani. A pisek vSechno ostatni — drobnosti
denniho Zivota.

KdyZ jdou pisek nebo kaminky do nadobky jako prvni, nezlistane misto pro velké
kameny. Stejné to plati i v Zivoté - kdyz budete ztracet ¢as a energii na drobnosti
- materialni véci, nikdy nebudete mit ¢as na véci, které jsou skutec¢né dilezité!
Proto, mili studenti vénujte v Zivoté skutecné dllezitym vécem. Hrajte si se
svymi détmi, vezméte partnera tancit nebo do kina.

Vidy bude cas jit do prace, uklidit dim, navafit obéd nebo nakoupit. Mnoho
Stésti. At se vam to podafri," dodal na konec vyucujici.

Stranky zabavy

Sakra, asi ztrdcim nad tim jarem kontrolu...
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> ,Pane,” zvolal radostné sluha, ,jaro je tady!” ,No dobre, Jean,”
povzdechl si stary lord. ,Reknéte mu, Ze hned pfijdu.”

» Pepicek rikd svému uciteli: "Nechci Vas strasit, pane uciteli, ale tatinek
fikal, Ze kdyZ nebudu nosit lepsi znamky, tak nékdo dostane vyprask ..."

Trénink paméti a logického mysleni
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Test vsednich znalosti

1. Co vyrabél kola#?

a. postroje b. brnéni
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C. povozy d. nadobi

2. Co je predmétem zkoumani potamologa?

a. mékkysi b. reky
3. Co kdysi vyrabél prtak?
a. svicky b. boty
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c. koné d. korenova zelenina

c. nabytek d. pivo



4. Kolik olympijskych vitézstvi celkem dobyl Emil Zatopek?

a. 3 b.4 c.5 d. 6

5. Ktery atlet jako prvni ziskal zlaté medaile v téZe discipliné ve ¢tyrech po
sobé jdoucich olympiadach?
a. Carl Lewis b. Daley Thompson c. Sergej Bubka d. Al Oerter

6. Kolik symfonii sloZil Beethoven?

a. 6 b. 8 c.9 d. 11
7 . Co znamena hudebni znacka fine?
a. hrajjemné b. hraj klidné c. opakuj d. konec
8. Ktery savec je Gplné némy?
a. tulen b. Zirafa c. lenochod d. netopyr
9. Vite, kterd mof¥ska ryba je nejvétsi?
a. zralok lidozravy b. kosatka c. zralok velrybi d. rejnok manta
10. Ktery ZivociSny druh mezi savci ma nejdelsi jazyk?
a. slon africky b. klokan Sedy c. myval d. zirafa
Anketa:

Odpovédi na anketni otazku Jste spokojeni s pribéhem vanocnich svatkl
v Domoveé? Chtéli byste je travit jinak? Jak?

- vyhovovalo mi to

- mé se to libi, co bychom jiného chtéli, jsem spokojena

- jsem tu nestastnd, nechtéla jsem sem, chtéla bych byt doma

- ale jo, co uz s nami jiného mizete délat

- spokojena, bylo to pékné, méli jsme dobré jidlo, prisly navstévy

Nova anketni otazka:

Zndte dobrovolniky, kteri do naseho domova dochazeji?
Napiste nam néco o nich.

Vase odpovédi na novou anketni otazku:
o mizZete napsat anonymné a vhodit do schranky na stiznosti
o mizete sdélit ustné aktivizacnim pracovnicim

Spravné odpovédi:
Test vSednich znalosti: 1.c, 2.b, 3.b, 4.b, 5.d, 6.c, 7.d, 8.c, 9.c, 10d.
Spojovacka: lev

Domov pro seniory Havli¢ckQv Brod, Husova 2115, Havlick(v Brod
Kontakt a ndméty: m.praskova@ddhb.cz, 731 431 402
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